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ve calisarak glclendirebiliriz,

ilgi alanlarimiz ve yeteneklerimizle birbirimizden farklyz. Bu farklilklar bizi
6zel ve degerli yapar. Guclu olan yénlerimizin yaninda zayf olan ysnlerimiz
de vardir. Bu, ¢ok dogal bir durumdur. Cinki insan her konuda yetenekli

ve basarili olamaz. Zayf olan yénlerimizi cevremizdekilerle is birligi yaparak

1. Asagidaki 6z degerlendirme tablosunu glicli ve zayif yonlerinize gore isa-

retleyip kendinizi degerlendiriniz.

ilgi ve Becerilerim

Giiclii

Zayif

Durdstim, verdigim sozleri tutarim.

Arkadaslarimla iyi gecinirim.

Zorluklarin Ustesinden gelmek icin cabalarim.

Dikkatli ve duzenli birisiyim.

Cabuk ofkelenirim.

Oz glvenim ylksektir.

Yardimsever biriyim.

Olaylara hosgoruyle yaklasirim.

Kendimi ¢ok iyi ifade ederim.

Haksizliga her zaman karsi koyarim.

ikna kabiliyetim yuiksektir.

Akicr ve guzel konusurum.

2. Gucli olmayan yonlerimizi gelistirmek icin neler yapmaliyiz? Yaziniz.

TP o v i
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Arkadaslarimiza karst davranislarimiz bizi ve arkadaslarimizi etkiler. Olumsuz
davranislarimiz cevremizdekileri rahatsiz eder. Arkadaslarimizla anlasabilmek | 3

icinolumlu  davranislarda bulunmaliyz.  Cevremizdekilerle iletisim  kurarken

kibar ve saygili olmaliyz.

1. Asagidaki konusmalari okuyunuz. Uygun davranislarin oldugu gorselleri

isaretleyiniz.
Beglm, boya Kalemlerimi p ~
kqler'n.lerir?i. Tabii ki neden izinsiz Al, kalemlerini |
kullanabilir miyim? kullanabilirsin. kullaniyorsun? yemedik yal!
Ben ' 1
paylasmayi g
severim.

Topu kimseye atmiyorsun. Benim ylzimden

Hep kendin oynuyorsun. yenildik. Hepinizden

Senin yUzunden yenildik. ozur dilerim.

N
A

Uzllme Emre. Sen

En iyi ben oynadim. Hepiniz elinden geleni yaptin,

cok koétlydunuz. Bir daha Oyunda yenmek de

sizinle oynamayacagim. .
Y yacag var, yenilmek de...

-2




% \E“!p N 0@

OKULUMUZDA HAYAT

7o

e o
m AREENPEENR. -~ -

)

M I
2. Asagidaki gorsellerden dogru davranislar vurgulqyanlqrm yuvarlaklarina

gulen yuz ciziniz.

3. Kotu davranislar sergileyen cocuklar, kolaylikla arkadas edinebilir mi? Ya-

! \ %’g‘ 3. Sif Hayat Bilgisi _
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ARKADASLARIMINIDAVRANISLARL

Gunumizin buylk bir bslimint arkadaslarimizla gegiririz. Onlarin Gzintust
le GzGlar, mutlulugu ile seviniriz. Arkadaslarimizi sevmeliyiz, ihtigodoﬂi

oldugunda onlara yardm etmeliyiz. Dogru davranislarin, arkadaslarimizi ve

bizi mutlu edecegini unutmamaliyz. Arkadaslarimizin duygu ve dustincelerini

nemsemeliyiz. Onlar dinlemeliyiz.

() Asagida verilen durumlarla karsilasirsaniz ne yapmaniz gerekir? Ciimleyi
dogru olarak tamamlayan ifadeyi isaretleyiniz.

7 ™\

yakin arkadasimi savunurum.

Arkadaslarimin tartistigini

7 A

hakli olani savunurum.

\.

gordigumde

on siraya gecmeye caligirm.
Kantinden alisveris : J
yapmak icin - .
siraya girerim,

7 N

istedigim arkadaslarimi oyuna alirim.

. g

Arkadaslarimla oyun

-

oynarken oyuna katilmak isteyen arkadasla-

nmla oynarim.
.

kimseyle paylasmam.
Ders arag gereclerimi
ihtiyaci olan arkadaslarimla paylaginm.

)
m 3. Sinif Hayat Bilgisi ‘%]m » 69 4 TP (Q“'»Q
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ARKADA;LI V!B DOSTUUK

Arkadaslarimizi segerken birtakim ézelliklere dikkat ederiz. Arkadas olacagimiz -

kisilerin sayglli, gtvenilir, kibar, sorunlara karsi duyarli olma gibi 6zelliklerinin

olmasini isteriz. Bu 6zelliklere sahip kisilerle arkadas olur, iyi vakit geciririz.

Béylece arkadasligimizi uzun yllar stirecek olan dostluklara donustirebiliriz,

2. Secimlerinizi yaparken nelere dikkat ettiniz? Neden?

3. Asagidaki ifadelerden dogru olanlarin basindaki kutucuga "D", yanhs
olanlara "Y" yaziniz.

O Arkadaslarimizla Gzantimuazu ve sevincimizi paylasiriz.
O Arkadaslarimizi secerken olumlu degerleri gozetmeliyiz.
O Arkadaslarimizin 6zellikleri bizi etkilemez.

O lyi bir arkadas, bizi hata yapmaktan uzak tutar.

s QO QO Q i
'7;1 . # an ) . s s
i AgQQ 9“ o .L %; 4\ 3. Sinif Hayat Bilgisi h



muze, sinema, park, alisveris merkezleri gibi yerleri kolayca buldbiliriz.

1. Asagidaki sinif krokisine gore ciimlelerdeki bosluklari tamamlayiniz.

Herhangi bir yerin Ustten gérintstine kus bakisi gorints denir. Bir yerin -
kus bakisi géruntsunin slcustiz ve kictltilerek kagt Uzerine kabataslak |
cizilmesine kroki denir. Kroki, gidecegimiz bir yeri kolayca bulmamizi saglar. -

Krokilerden yararlanarak herhangi bir yerin adresini, bir yerlesim yerini, |

Yalin'in solunda saginda ise oturuyor.

3. Simif Hayat Bilgisi . %
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Kapiya en yakin sirada ve .. oturuyor.

Ogretmen masasinin hemen éniinde ] [ — oturuyor.

Nuri, tahtanin karsisindaki ...... Ayla'nin . oturuyor.

Elif'in tam 6nunde oturuyor.

Tan tarafindaki .. sirada oturuyor.

Altan'in iki sira 6nuinde ve tam hizasinda oturuyor.

Ayla'nin 6nunde , sol tarafinda ise oturuyor.

Sadi, kapi tarafinda SIFANIN e tarafinda oturuyor.
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Asagidaki ifadelerden dogru olanlarin basindaki kutucuga "D", yanlis
olanlara "Y" yaziniz.

Hepimiz, sinifimizin ve okulumuzun krokisini cizebiliriz.

Kroki, bir yerin ol¢lldukten sonra kicultilerek kagida gizilmesidir.
Adres tarif ederken krokiden yararlaniriz.

Krokiyi sadece konuyla ilgili uzman kisiler cizebilir.

Kroki ¢izerken bulundugumuz yerdeki 6nemli binalar (postane, cami,

hastane gibi) da gostermeliyiz.

O 0000o

Kroki cizerken yonlerden yararlaninz.

3. Asagida sinif kapisinin ve pencerelerin verildigi alana sinifinizin krokisini

ciziniz. Oturdugunuz siranin bulundugu sekli boyayiniz.
- M. "L L. 9 W . "L L.




OKULUMUNIKATKIUART

Ogrenim gordugimiz okulumuz; egitsel, sosyal ve kiltirel etkilerle bizlere

ve topluma katki saglar. Okulumuzda yopilan etkinliklere katilarak kendimizi -

gelistiririz. Okulumuzda yapilan bu etkinliklerden bazlarina ailelerimiz dei

katilir. Boylece ailelerimiz birbirleriyle tanisma firsati bulurlar.

() Asagida anlamlari verilen bazi kavramlari bulmacadaki yerlerine yaziniz.

3

()
F( LX) | gramiosme
5 . yord\m

900000 g

dayanisma

y 3

%

1. Karsilikh yardimda bulunma 4. Kendi gucini ve imkdanlarini baska
2. Kisilerin birbirlerine destek olmalari ' irinin iyiligi icin kullanma
o N o - 5. Birisin cesitli kisilerce yapilmasi
3. Kisinin kendisiyle |Ig-|-I| dovron,g Ve 6. Bir seyi olusturmak veya ortaya gi-

olaylarin sonuglarini Gstlenmesi

karmak icin emek harcamak

| ?
m 3. Sinif Hayat Bilgisi . % » 69 L ) 9
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Okullarimizda sosyal yardimlasma ve dayanisma ile ilgili - cesitli cohsmolori
yapilmaktadir, Kitap kampanyasi, ihtiyact olan arkadaslarimiz icin kyafet, oyuncak -

toplama kampanyalari, huzurevlerine ziyarete gitmek bu calismalardandir,

Okullarda yapilan sosyal yardimlasma ve dayanisma calismalart toplumdaki

birlk ve beraberligi gtclendirir. Yardma ihtiyaci olan kisilere yardim etmek bizi mutlu eder. -

Bu nedenle okulumuzda yapilan sosyal yardimlasma ve dayanisma ile ilgili calismalara

katilmaya istekli olmaliyz.

1. Asagidaki cimlelerden dogru olanlarin basindaki kutucuga "D", yanhs
olanlara "Y" yaziniz.

Birkag¢ kisinin bir araya gelip bilgi ve yeteneklerini birlestirerek tek
baslarina yapamayacaklari isleri yapmasina grup ¢calismasi denir.
Yardima ihtiya¢ duyan yakinlarimiza, komsularimiza sorunlarini ¢ézmek
icin verdigimiz destege dayanisma denir.
insanlar genellikle yardima ihtiyag duymazlar.
Her insan sorunlarini tek basina ¢ozecek yeteneklere sahiptir.

2. Asagidaki yardim kurum ve kuruluslari ile gorevlerini, ayni numaralari ya-

zarak eslestiriniz.

Losemili gocuklarin saglik ve egitimlerine D
yardimci olur.

LOSEV

Savasta ve dogal afetlerde insanlara 2

TEMA VAKFI
yardim eder. D .
Dogayi korumak, erozyonu onlemek, D CYDD

cevreyi agaclandirmak icin ¢alisir.

Maddi durumlari iyi olmayan ailelerin kiz D

- B TURK KIZILAYI
cocuklarini okutmak igin yardim yapar.

£ () . ¥ (p "..:\\ 0 . o]
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P oot il i A7 3 Smf Hayat Bilgis h



Qa - ~-IP [ @

&ﬁ Ix,'[‘\_.‘w *§¢‘}m
m OKULUMUZDA HAYAT | W S\

- - “ ..
\ T\

oKUTRYi TSNS TEQVER T RG TARIM

W

Her 6grencinin okulundan beked|g| istekleri vardir. Bu istekleri ger—;
ceklestirebilmek icin - 6gretmenimizle ya da okul mudurdmuizle iletisim |

kurabiliriz. lletisim  kurarken nezaket kurallaring uyarak kendimizi ifodei

etmeliyiz. Eger gerekirse dilekce yazarak da kendimizi ifade edebiliriz.

Selen ve Ahmet okullarindaki kituphaneyi yetersiz buluyorlardi. Bu durumu

ogretmenleriyle paylastilar. Ogretmenleri de okul midiriine dilekce
yazmalarini séyledi.

Asagiya bu konuyla ilgili Selen ve Ahmet yerine okul midiriine bir dilekce
ornegi yaziniz.

2. Asagida "Nasil Davraninm?" etkinliginin noktali yerlerini kendi davranisla-
riniza gore tamamlayiniz.

Nasil Davranirim?

Arkadaslarimdan bir sey isterken

Sinif veya okul baskanimizi secerken

Okuldaki arkadaslarimla iletisim kurarken

Sinif icinde konusmak icin soz isterken

Arkadaslarimla oyun oynarken

@)
m 3. Swif Hayat Bilgisi ‘% 'y Qch (Y. &*Q
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Okulumuzun  aydinlatilmasi, isitilmasi ve okulumuzda bulunan teknoloyk;
aletlerin  kullanilabilmesi icin  kaynaklara ihtiyac  duyulur. Bu  kaynaklar -
elektrik, su, dogalgaz ve yakit cesitleridir. Okulumuzun temizligi ve kisisel -

temizligimiz icin de suya ihtiyac duyariz. Bu kaynaklari verimli ve 6zenli
sekilde kullanmaliyz.

L4

1. Asagidaki konusmalari okuyarak, uyari yapan o6grencilerin okulun hangi
kaynagini korudugunu yaziniz.

SiniFimiz aydiniik. LatFen
lambalart séndaran.

Muslugu kapatin litfen.

Okulun hangi kaynagini korudu?

Sinffa zarar veriyorsun. Bu

sinifta daha birgok égrenci L T ) s
okuy acak. , Pl Pencereyi kapatalm. Kalori

ferler yaniyor.

L

-
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Okulun hangi kaynagini korudu? Okulun hangi kaynagini korudu?
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2. Asagidaki ciimleyi dogru tamamlayan ifadelerin basina "D", yanlis ta-
mamlayan ifadelerin basina "Y" yaziniz.

Okul esyalarimizi 6zenli kullanmazsak;

Esya, arag ve gerecler zarar gorebilir.

Bizden sonra ayni sinifta okuyacak kardeslerimiz de ayni arag gerecleri
kullanabilir.

Arac gereclerden istedigimiz gibi faydalanamayiz.

Calisma verimimiz azalir.

000 00

Kaynaklarimizi bosa harcamis oluruz.

3. Asagidaki sozciikler, bulmacada soldan saga, yukaridan asagiya ve-
ya capraz olarak gizlenmistir. Bu s6zcuklerin uzerini ¢iziniz. Geriye kalan
harfleri sirasiyla yazip sifredeki atas6zunu bulunuz.

'd Y4 Y4 Y4 Y~ N\ Y4 Y~ Y4 Y4 Y N\
s|TlalD|leE|F|lT|E|IR|K|K tahta
elektrik
'd Y4 Y4 Y4 Y N\ Y4 Y Y4 Y4 Y \
LialslalsIMlalMlIk]ilD dolap
D N S W S W S N S S kalem
slulalilalNnlileclalTlo su
N VY SR D Gy Y G W Sh S
masa
ulTlels|IrRILIiIIRIL|AIL
\ J\ \ J\. N\ J\. N\ A N\ J\. \ J S'rq
( AV4 Y Y4 Y V4 Y D Y Y4 Y 3\ .
zlalalalMlalalINIE]IP| A kitap
e e N ' A Yo defter
ElLlelk|TIR|I|KIMI|II]P
g \_ AN AN N AN N AL N AN N J v
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Buytduginuzde hangi meslegi yapmak istersiniz?. Bizler de buytyunce olmak |

istedigimiz meslekleri ilgi ve yeteneklerimize gére belirlemeliyiz. Mesleklerin |

her birinin farkli 6zellikleri vardir. Toplumsal ihtiyaclarin karsilanmasi icin
meslek sahipleri is birligi icerisinde calisirlar. ‘

1. Asagidaki konusmalari okuyarak konusmalarda gecen mesleklerin adini

yaziniz.
e N
Bayadugumde ... _ I .
K5 58 olmak istiyorum. Insan- @ _ <7 Yiyecelerimizin kaynag
Y aslnda ... . Onlar
gr [ 'an yangndan korumak dretmezse bizler ne
- :- ve Kurtarmak ¢cok gu- .
= o yeriz?
\ rur verici olmal. ) )
.~ | Ne kadar giler ytzlG bir Baba, ben bu lokantada
NG T o . Bayadagumde yemek yemeyi ¢ok
ben de onun gibi /' seviyorum. Ben de
gulumseyerek insanlar leride iyi bIr ..o
Je \ lyllestirecedim. ) olmak istiyorum. )
- J

2. Biyudiguniuzde hangi meslegi secmek istiyorsunuz? Nedenleriyle birlikte
yaziniz.

@ o #9 & AN S T
«Q@ N L . %@ ﬁ 3. Sif Hayat Bilgisi h
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3. Asagida bazi meslek sahiplerinin yaptiklari isler verilmistir. Anlatimlara
gore meslegi bularak bulmacada yerine yaziniz.

YN

1) 1. Ders anlatir.
2)’[ D S G 2. Otobus, kamyon, otomobil gibi arag-
A A lari kullanir.
v ) 3. Doktorlara yardim eder.
3)[ I I b L ) 4. Ucakkullanr.
() 5. Treni ben kullanir.
4)}[ I I I 1 ) 6. Gemi, vapur gibi araclari kullanir.
v L
v L L

4. Asagida hangi meslegin tanitildigini bulup karsisina meslegin adini 6rnek-
teki gibi yaziniz.

Mahkemelerde davalar karara baglayan, adalet

dagitan kisi. Hakim (Yargic)

llac hazirlayan ya da hazir ilaclar satan kisi.

Hayvanlarin hastaliklarina bakan ve tedavi eden
kisi.

Yapilarin tasarilarini ¢izen ve bunlarin gercekles-
mesini uygulayan kisi.

Sebze ve meyve satan kisi.

Tanm ve hayvancilikla ugrasan kisi.

)
m 3. Sinif Hayat Bilgisi . o‘?]m » éQ L ) 9
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1.
@ Cok cana yakin ve sicakkanlyim ama ¢abu-
P cak alinir, arkadaslarima kaserim.

Anlattiklarina gére Ayla'nin hangi yonu digerlerine gore zayiftir?
A) Sicakkanl olmasi
B) Alingan olmasi

C) Cana yakin olmasi

2. Grup calismasinda is bolumu yapan égrenciler, bir arkadaslarini grup sézcu-
su olarak se¢mek istiyorlar.

Asagida 6zelliklerini anlatan cocuklardan hangisini segmeleri daha dogru
olur?

A)

= <EC<">mer*’r ve sevecen bir yapim var.

B) m
ot <E8esim cok guzeldir, iyi sarki séylerim.

J

C
) % <EGuzel ve etkili konusurum, iletisimim kuvvetlidir }
o

3. Asagida bazi arkadaslk ozellikleri A, %, ® sembolleri ile birlikte verilmistir.

22 Anlayislh &b Kibar £ Kavgaci

A 5 ®
Buna gore iyi bir arkadasta hangi sembolle birlikte verilen 6zellik aranmaz?
A) A B) % C)e®
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4. 1)[ KISkCIn(;hk] 2)[ Nezoket] 3)[ Ofke ]

4>[Yard|mseverlik] 5)[ Sevecenlik] 6)[ Bencillik ]

Yukaridakilerden hangileri olumlu davranislar arasinda yer alir?

A)1-3-6 B) 2-3-5 C) 2-4-5

5. Ayca 3A, kardesi Faruk ise 2A sinifina gitmektedir.
Asagida Ayca ve Faruk'un okul krokileri verilmistir.

Erkekler| @ | @ | < |Ogretmenler Merdivenler
| | N N
Tuvaleti Odasi

H

K I
- B<—1—>D
1zlar <|om| O . il
Tuvaleti | @@ © Kutlphane G

Buna gore asagidakilerden hangisi yanlistir?
A) Ayca'nin sinifi okulun gliney yonundedir.
B) Faruk'un sinifinin dogusunda 6gretmenler odasi bulunmaktadir.

C) Faruk'un sinifinin kuzeyinde Ayc¢a'nin sinifi bulunmaktadir.

6. Asagidakilerden hangisi sosyal bir kultp degildir?
A) Sosyal ve Yardimlasma KulUbu
B) Simarma ve Yaramazlik Kultbu

C) Spor Kulubu

L
\LL
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7. Fatih, okul bahgesinde oynarken dikkat etmedigi icin Kerem'e carpti. Yere
disen Kerem aglamaya basladi. CinkU dizi cok aciyordu. Fatih ise Kerem'in
aglamasina aldirmadan ona kizdi. Olanlarn goéren Ugur kosarak yanlarina
geldi. Once yere diisen Kerem'e yardim etti ardindan da Fatih'i uyardh.

Yukarida anlatilan hikayeye gére Ugur ve Fatih'in karakter 6zellikleri nasil-
dir?

A) Ugur, kibar ve yardimsever biriyken Fatih, kaba ve kavgacidir.
B) Ugur, kaba ve kavgaci biriyken Fatih, kibar ve yardimseverdir.

C) Ugur, hosgorullu ve nazik biriyken Fatih, cimri ve yalancidir.

8. Ceren, akrabalarini ziyaret etmek igin gittigi bir kdyde okulu da gormek iste-
mistir. Okula girdiginde 6grencilerin giysi, kalem, defter vb. cok sayida esya
ve gerece ihtiyaci oldugunu fark etmistir. Ceren, bu ¢ocuklara yardim etmeye
ve onlar adina bir kampanya baslatmaya karar vermistir.

Ceren, bu kampanyayi gerceklestirmek icin okulundaki hangi sosyal kulup
ile ortak hareket etmelidir?

A) Kitaphk Kultbu
B) Cevre KulUbu

C) Sosyal Yardimlasma ve Dayanisma KulUbU

TURK KALP LOSEV

TURK BOBREK VAKF' VAKFI Losemili Cocuklar Vakfi

Yukaridaki sosyal yardim kurumlar hangi amacla kurulmustur?

A) Egitim B) Saglik C) Gezi
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10. Asagida verilenlerden hangisi okulun bize katkilarindan degildir?
A) Arkadashk kurma becerisi 6gretir.
B) Ulkemizin tarihini 6gretir.

C) Bencil olmayi 6gretir.

11. 3B sinifi 6grencisi Zeynep, okuldaki cevre koruma kulibUnt se¢mistir. Yil bo-
yunca bu kulibun calismalarinda goérev almistir. Kulip calismalar sirasinda
cok guzel etkinliklere katilmistir. Bunlardan biri de fidan dikme etkinligidir.
Zeynep, o yilin sonunda ¢evre konusunda da daha duyarli bir cocuk olmustur.

Yukaridaki metinde kulliplerle ilgili 6zellikle anlatiimak istenen asagidaki-
lerden hangisidir?

A) KulUpler, 6grencilerin daha duyarli insanlar olmasini saglar.
B) KulUpler eglenceli zaman gecirmemizi saglar.

C) Kultpler arkadashk iliskilerimizi guclendirir.

12. O denizleri ¢cok seviyordu. Deniz kiyisinda iskelede saatlerce oturur gelip ge-
¢cen gemileri izlerdi. Onlar kullanabilmeyi ne cok isterdi. Gemilerden biriyle
uzun yolculuklar yapmayi hayal ediyordu. “Bembeyaz uniforma ne de yakisir
bana!” diye i¢ gegirdi.

Yukaridaki metinde kahraman hangi meslege sahip olmak istemektedir?

C) &
st n
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Aile btyuklerimizin yasadigi yerler, oynadiklar oyunlar evde kullandiklar

esyalar zamanla degismis ve gelismistir. Bu degisim bircok kolayigin yaninda

bazi sorunlart da beraberinde getirmistir. @megin, aile ici iletisim ve insan-

lar arasindaki paylasim azalmistir.

Aile buytklerimizin cocukluk dénemi ile kendi cocuklugumuzu karsilastirdi-
gimizda asagidakilerden hangilerinin degistigini séyleyebiliriz? isaretleyiniz.

| Yollar || Oyuncaklar | Binalar | Agaglar
| |Evesyalan [ | Teknolojik imkanlar | | Giysiler | Kuslar

Asagida Mehmet Bey'in gecmisiyle ilgili verilen bilgilerden yararlanarak
sorulan yanitlayiniz.

Benim adim Mehmet. Bin dokuz yuz kirk bes yilinda Erzurum’un Ciftlik adh kdyinde
dogdum. Tek katli ve etrafi gitle ¢evrili, bahgeli bir evimiz vardi. Cocuklugum, cobanlik
yaparak gecti. Kdyumde okul olmadigindan dolayr okuyamadim. Okuma yazma-
y1 askerde 6grendim. Cocuklugumuzda kendi oyuncaklarimizi kendimiz yapardik.
Topag, korebe, saklambag, gelik comak oynadigimiz bazi oyunlardi. Koyimuzde
kimsenin otomobili yoktu. Ulasim igin at kullanihirdi. Evimizde elektrik yoktu. Bundan
dolayi buzdolabi, elektrik sipurgesi, camasir makinesi kullanamiyorduk. Evimizdeki
tek teknolojik alet, kdyde birkag evde bulunan radyo idi. Yapmaktan hoslandigim en
guzel etkinlik ise ata binmekti.

v Mehmet Bey, kac yilinda ve nerede dogmustur?

v
v

v
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3. Asagida tanimi verilen oyunlarla adlarini eslestiriniz.

s B
Oyunculardan birinin ebe olmasi ve saklanan ar-
kadaslarini bulmasi seklinde oynanan oyun.

L o

' 5

Ebenin topu havaya atmasi, digerlerinin kagismasi
ve ebe tarafindan diger oyuncularin topla vurul- Seksek
masi biciminde oynanan bir oyun.

\ v

Zemine cesitli sekiller cizdikten sonra taslari, gizi-
len bélumler arasinda ayakla sektirerek oynamaya Saklamba

dayal bir cocuk oyunu.

4. Asagida korebe oynayan cocuklarin verildigi gorselde ebeyi boyayiniz.

5. Anne ve babamizdan kiiciikken oynadiklan oyunlari 6grenerek asagidaki
alana yaziniz.

— : | 9
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Komsularimizla iy iliskiler kurmamiz oldukca  énemlidir.  Yardima ihtigoci

duydugumuzda, yardimimiza itk komsularimiz kosar. Komsularimiz yardima |

ihtiyac duydugunda da onlarin yardimina itk biz gitmeliyiz.

1. Asagidaki ciimlelerden dogru olanlarin basina "D", yanls olanlarin basina
"Y" yaziniz.

Evde komsularimizin duyacag sekilde, yuksek sesle konusmalyiz.
Zor zamanlarinda komsularimizin yaninda olmaliyiz.
Komsularimiz hastalandiginda onlari ziyaret etmeliyiz.
Komsularimizla sadece kapida selamlagsmaliyiz.

Komsularimizin isteklerine ve ihtiyaclarina karsi duyarli olmaliyiz.

Evimizin kapisina ¢op gibi komsularimizi rahatsiz edecek seyler birakma-
malyiz.

Komsumuzdan 6dung bir sey almissak geri vermemize gerek yoktur.

00 000000

Evde yapilacak bir tamirat icin komsumuzu haberdar edip verecegimiz
rahatsizlik i¢in 6zur dilemeliyiz.

2. Asagidaki atasozlerini, verilen sézcuklerin uygun olanlanyla tamamlayiniz.

e W | W oy [ | o

* Hayirh komsu, uzak ... iyidir.

* Komsuda bize de duser.

* Komsu komsunun ..o muhtactir.
* Evalma al

* Hayirdile .. , hayir gele basina.

* Kot komsu insani sahibi eder.

Yy o =
£ (©) @Y & (AR
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Evimizin yerini belirtmek icin krokisini cizeriz. Evimizin cevresinde bulunan
okul, cami, banka, market gibi yapilari krokide belirtiriz. Béylece evimizin

yerini kolayca tarif etmis oluruz,

() Asli, dogum giiniine davet ettigi arkadaslarinin evini kolayca bulabilmeleri
icin kroki cizmeye karar vermis. Asli'nin cizdigi krokiyi inceleyiniz.

-

Arkadaslar, cumartesi Asli, doum gundine
guna dogum gintma memnhuniyetle geli-
kutlayacadiz. Hepinizi riz ama evinizi hasll

| evime bekliyorum. bulacagiz? )
— 5 X 5 Saglik
Okul |3 2 |Bakkal | Banka | & 2 CEl K
3 S 3 Ocagi
Ataturk Caddesi B D
Ef:» A S
Ev = % Market Aslinin | g % Park G
20 Evi | <O
() Asagidaki bos birakilan yerleri tamamlayiniz.
2, S Caddesi'ndedir.
2, S Sokagi'ndadir.
* Kuzeyinde ... vardir.
* Batisinda .. vardir.
* Dogu yonunden gelen biri ... onunden gectikten sonra solda
Asli'nin evini gorecektir.
#* Evinin kuzeyinde bulunan yerin batisinda ... bulunmaktadir.

29 @
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Okulda oldugu gibi evde de Gzerimize dusen birtakim gorev ve sorumlu luk— |

lar vardir. Sofra hazirlama, bitki yetistirme, evcil hayvanlari besleme, bakim,

onarim ve bahce bakimi gibi islerimize yardimer olabiliriz.

1. Evde asadida verilenlerden hangilerini yapiyorsunuz? isaretleyiniz.

kutusuna her zaman

Evdeki ¢copleri, cop
ben atarm. {

Odam ¢ok daginik. Cicekleri sulamak be-
Odami Toplamaliyim. nin gér‘evimdir‘.

2. Asagidaki tabloda verilen davranislari gerceklestirme sikliginizi isaretleyi-
niz.

Her Hicbir
Bazen
Zaman Zaman

Evdeki kaynaklari tasarruflu kullanirm.

Bitkilerimizin veya hayvanlarimizin
bakimiyla ilgilenirim.

Sabah kalkinca yatagimi ve odami
duzenlerim.

Alisverislerde aile bireylerine yardim
ederim.

Haftada bir kez dolabimi dizenlerim.

£ O QJ ‘/) Cp '//' F‘\\\ el ° . .
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Evde kullandigimiz bircok teknolojik Grin, gunltk hayatimizi- kolaylastirmak-

tadir. @rnegin buzdolabi; yiyeceklerimizin ve iceceklerimizin bozulmodon%

uzun stre korunmasini, ocak; yemekleri pisirmemizi ve istrmamizi, camasir

makinesi; gigsilerimizin temizlenmesini soglor.

1. Evde kullandigimiz teknolojik triin ve aletleri, kullanim alanlarina gore si-
niflandirarak yaziniz.

camasir makinesi dis fircasi firin matkap
mikser tornavida bilgisayar sac kurutma makinesi  cekic

elektrik sipurgesi  telefon tencere bulasik makinesi  tarak

ILETISIM :

BESLENME :

TAMIRAT :

KISISEL BAKIM :

TEMIZLIK :

2. Asagidaki ifadelerden dogru olanlan "v", yanhs olanlari "X" ile isaretleyiniz.
D Teknolojik urtunler yasamimizi kolaylastirir.
D Evimizdeki aletleri kullanirken dikkatli olmalyiz.
O Teknolojik urtnler insanlara zaman kaybettirebilir.
D Teknolojik Grtnler yanlis kullanildiginda dogaya zarar verir.

D Teknolojik arunleri kullanmak igin kurs almak gerekir.

L @
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EVDEKI{KAYNAKUARINAVERIMLT:

Evdeki kaynaklarimizi etkili ve verimli kullanmaliyz. Evde kullandigimiz ampul-

. ™
.', -y s
J .

-

leri tasarruflu olanlaryla degistirerek elektrik, kullanmadigimiz durumlarda

musluklari kapali tutarak su, ihtiyac fazlasi giyecek ve yiyecek almadigimizda

da para tasarrufu yapmis oluruz.

Bulasiklarimizi bu-
lasik makinesinde
yikamaliyiz.

Damlatan musluklari Dis fircalarken suyu
tamir ettirmeliyiz. acik birakmamalyiz.

O AkipGitmesin

Banyoda ¢ok uzun amasir makinesini
. y 5 & E o Su hayattir. Suyu bo-
sure kalmamali, suyu tam doldugunda c¢a-
sa harcamamalyiz.
bosa akitmamaliyiz. hstirmalyiz.

® =

Televizyonu iz- Kullandigimiz elekt-
Bosa yanan lambala- . o P
 abatalivie lemiyorsak agik rikli aletlerin fisini

P yiz: birakmamaliyiz. prizden cekmeliyiz.

> A
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Zamanimiz degerli ve sinirlidir. Zamanimizi bosa harcamamak icin - plan
yapmaliyz. Plan, yapilacak islerin 6nceden diizenlenerek zamaninin verimli
kullanilmasidir. Oyun oynama, ders calisma, kitap okuma, dinlenme, uyu-

ma, beslenme, ailemizle ve arkadaslarimizla nitelikli zaman gecirme ve kitle

iletisim araclarini kullanma gibi islerimizi planlayarak hayatimizi kolaylas-

tirabiliriz.

1. Asagidaki glinlilkk planda Hakan'in yapacagi faaliyetler verilmistir. Veri-

lenlerin numaralarini yapilma sirasina gore kutulara yaziniz.

12.30 Ogle yemegi yiyecegim.

-

-

N (

J

17.00 Odevlerimi yapacagim.

08.30 Okula gidecegim.

-

g

N (

J U

20.00 Televizyon izleyecegim.

07.30 Uyanacagim.

21.30 Uyuyacagim.

08.00 Kahvalti yapacagim.

18.00 Aksam yemegi yiyecegim.

14.30 Okuldan dénecegim.

21.00 Kitap okuyacagim.

-

g

N (

J \

16.00 Futbol oynayacagim.

-

g

N (

J \

19.00 Kardesimle oynayacagim.

2. Asagidaki ifadelerden dogru olanlari isaretleyiniz.

D Plansiz yasamak cesitli sorunlarla karsilasmamiza neden olur.

O Planh olmak yapacagimiz isleri unutmamiza neden olur.

O Plan yapmak zaman kaybetmemize neden olur.

D Planli olmak duzenli bir hayat getirir.

O Hayatimizi planlamak bizi basariya goturdar.

O Planli ve duzenli calisirsak sevdiklerimize daha ¢ok zaman ayiririz.

m 3. Simif Hayat Bilgisi " % =\
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() Siz de bir glinintizi planlayarak sinif panosuna asiniz.
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lstek ve ihtiyaclarimizi karsilarken  tasarruflu olmaya ézen gostermellglz

Bir Grund satin almak istigorsak 6nce o Grtnin istek mi yoksa ihtiyac mi

oldugunu belirlemeliyz. Satin alma énceligimizi ihtiyaclarimizdan yana kul-

lanmaliyz,

1. Asagidaki kutularda verilenleri ihtiyag ve istek olarak siniflandirip uygun
listeye yaziniz.

Ihtiyaclar Q_\ Paten | Kalem Istekler Q_\

O e en O e
Tatil Canta

O st O et

O e Silgi | Oyun O e

O e Tablet | Defter O e

2. Ceren haftada 20 © harglik almaktadir. Asagida Ceren'in harcamalarinin
bir aylik biitce grafigi verilmistir. Grafigi inceleyerek sorulari yanitlayiniz.

S Ceren'in en fazla yaptigi harcama

Harcama Miktari (1) hangisidir?
A
30_. ...................................................................................................................
2B L} Ceren k(]g Ilr_CI b|r|k|m prmI§tIr7
20_. .........................................................
15_. ,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,, . .
ol .. R S Ceren'in en az yaptigi harcama
hangisidir?
5 4 . I .................
O_ :‘% g 8 g g HOrCOmG | e v-- ...........................
c 2 5 g % Cesitleri & Ceren'in giyim ve egitim harca-
W oo m malari toplam kag liradir?

)
m 3. Sinif Hayat Bilgisi ‘%]m » 69 4 TP (Q“'»Q
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L. = 5 Eviadim, ben cocukken buralar yemyesildi. Bahgesi
olan iki katl bir evimiz vard. Bah¢cemizde kardeslerimle
birlikte oyunlar oynardk. Aksam oldugunda sobanin
etrafinda toplanir, babaannemizin anlattigi masallar
dinlerdik. Simdi buralarda kocaman binalar var. Cocuk-
larin 6zgarce oynayadbilecekleri yerler cok azald.
Asagidakilerden hangisi Bilal Amca'nin anlatimindaki gegmisten bu giine
o bolgede degisenler arasinda degildir?
A) Yesil alanlarin azalmasi
B) Yuksek binalarin artmasi
C) Oyun alanlarinin artmasi
2.

I
d Bizim zamanimizda uzaktaki bir yakinimizdan haber al-
mak ¢ok zordu. Mektup yazar, haftalarca postacinin
R yolunu gozlerdk. Simdi éyle Mi? ...

Fatma Nine'nin konusmasi asagidakilerden hangisiyle tamamlanirsa yan-
hs olur?

A) Cep telefonu sayesinde her an gorusebiliyoruz.
B) Internet sayesinde gériintili gériisme yapabiliyoruz.

C) Radyo sayesinde sesli gorusme yapabiliyoruz.

3. lyi bir konusmada asagidaki davranislardan hangisi bulunmaz?
A) Yardimseverlik
B) Kiskanchk
C) Hosgoru
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4.

K Ben, marketin
guineyinde, parkin
dogusunda otu-

ruyorum.
AN
Krokiye gore Buket hangi apartmanda oturmaktadir?
A) Deniz Apartmani B) Nar Apartmani C) Ay Apartmani
5.
Odamiziduzenli | Sorumluluklar —— Ki?isel te.r.nizligimize
tutmak ‘ 0zen gostermek
?

Yukaridaki semada "?" ile gosterilen yere asagidakilerden hangisi getiril-
melidir?

A) Televizyon seyretmek

B) Bilgisayarla oynamak

C) Yatagimizi toplamak

6. Asagidaki ifadelerden dogru olanlar isaretlenecektir.
e Dus alirken sureyi kisa tutmalyiz.
o Elektrikli aletleri her zaman acik birakmalyiz.
e Paramizi harcarken once kendi isteklerimizi karsilamaliyiz.
eKullanmadigimiz giysileri ihtiyag sahiplerine ulastirmaliyiz.

Buna gore kag tanesi isaretlenmelidir?
A) 1 B) 2 C) 3

L
-
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Teknolojik Granler insanlarin

v . \
? ? ?
e

uretilmektedir.

Yukaridaki semada "?" ile gosterilen yerlere asagidakilerden hangisi yazi-
lamaz?

A) sagligina zarar vermek igin
B) hayatini kolaylastirmak igin
C)

ihtiyaclarini karsilamak igin

Buzdolabi o o Tamirat
Camasir makinesi  © o Temizlik
Cekic O O Beslenme

Yukaridaki teknolojik trinler ve kullandigimiz alan arasindaki dogru esles-
tirme asagidakilerden hangisi gibi olmalidir?

A) B) C) X

o—-=0

Omer hic ara vermeden ders calismaktadir.

Nuri, ge¢ saatlere kadar televizyon izlemektedir.

Zeynep, derslerine duzenli calismakta ve 6devlerini zamaninda yapmaktadir.
Basaryi yakalamak igin planl calismaliyiz.

Yukarida verilen davranislardan kagi dogrudur?

A)l B) 2 C)3
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10. Asagidaki gorsellerde her bir t¢ggene ayrilan zaman dilimi iki saattir.

Pembe boyali alanlar okulda gecen sureyi, yesiller uyku suresini, turuncular
dinlenme suresini, maviler ise ders calisma suresini gostermektedir.

Buna gore asagida verilenlerden hangisi dogrudur?
A) Okulda gecen sure, uyku suresinden fazladir.
B) Dinlenmeye ayrilan sure ¢ok azdir.

C) Ders calismaya ayrilan sure digerlerinden azdir.

11. Asagidaki tabloda Ozge'nin giinliik planinda yer alan faaliyetleri ve stireleri

verilmistir.
Uyku 10 saat
Okul 6 saat
Dinlenme 2 saat
Ders calisma 2 saat
Kitap okuma 1 saat
Yemek 2 saat
Televizyonizleme 1 saat

Tabloya gore asagidakilerden hangisi dogrudur?
A) Yemek sUresi, dinlenme slresinden fazladir.
B) Ders calisma suresi iki saattir.

C) listerse okula daha az zaman ayirabilir.
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Saglikli bir sekilde buytmek ve gelismek icin kisisel bakimimiza 6zen gés-

termeliyiz. Kisisel bakimimizi yaparken de kaynaklari verimli- kullanmaliyz.

Banyo yaparken, ellerimizi ykarken, dislerimizi fircalarken suyu  gerektigin-

den fazla harcamamaliyz,

1. Asagidaki davranislardan kisisel bakimla ilgili olanlari isaretleyiniz.

Q Erken uyur, erken uyanirim. O Gunde iki kez diglerimi fircalarim.

O Yemekten once ve sonra Q Okula gitmeden 6nce odami
ellerimi yikarim. duzenlerim.

Q Yeterli ve dengeli beslenirim. O Duzenli olarak spor yaparim.

O Duzenli olarak banyo yaparim. Q Tirnaklarim uzayinca keserim.

O Yataktan kalkinca sacglarimi O Ev temizliginde anneme yar-
tararim. dim ederim.

2. Asagida verilen esyalardan kisisel bakim yaparken kullandiklarinizi isaret-
leyiniz.

c
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3. Asagidaki cimlelerde bos birakilan yerleri verilen sézciiklerin uygun olan-
lariyla tamamlayiniz.

e ECEmE

< Dislerimizi fircalarken ... acik birakmamaliyiz.

S Banyoda isimiz bittikten sonra kapatmaliyiz.

S Banyo ve dus surelerini ... tutmaliyiz.

S Kiyafetlerimizi .. kullanarak sik sik yikanmasini 6nlemeliyiz.

S Sampuan, dis macunu malzemelerini ... miktarda kullanmaliyiz.

S El ve ayak tirnaklarnmizi aralklarla kesmeliyiz.

S Dunyadaki kaynaklar ... degildir, verimli kullanmahyiz.

4. Asagidaki ifadelerden dogru olanlarin basina "D", yanlis olanlara "Y" ya-
ziniz.

O Su, elektrik, dogal gaz tukenebilir kaynaklardir.

O Kaynaklari verimli kullanmanin aile butgesine katkisi vardir.

D Kiyafetler, camasir makinesi yerine tek tek elde yikanmahdir.

O Haftada en az bir kez banyo yapilip bir kez de disler fircalanmalidir.
O Okul kiyafetleri temiz ve ttult olmahdir.

D Kuveti doldurarak banyo yapmak yerine dus almak tercih edilmelidir.

5. Asagida gorsellenen 6grencilerden hangisi kisisel bakim yaparken kay-
naklan dogru kullanmistir? isaretleyiniz.
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olmasina dikkat eder.
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Yiyecek ve icecek satin alirken Grindn kaliteli olmasina dikkat etmeliyiz. Son
kullanma tarihi, besin icerigi, ambalajin sekli, kokusu gibi 6zellikler besinlerin

kalitesini belirler. Bilincli bir tuketici satin alacagr besinlerin saglikli ve kaliteli

) Asagidaki gorselleri inceleyerek alisveris yaparken nelere dikkat ettiklerini

yaziniz.

a.

ﬂ! Reklamlarda
gordagumaz her

arana almak dog-
ru degil. Saglgmiz
- | icin zararl olabilir.

.
Anne, bu arandn reklamini cok be-
deniyorum. Alalim mi? )

Anne ahlgveris yaparken nelere dik-

kat etti?
a

Baba kiraz almak istiyorum. Ama
rengini begenmedim.

%?‘

Demek ki taze de-

gil. Taze olan mey- ;'
velerden alaim. | gl
Baba alisveris yaparken nelere dik-
kat etti?
%:é Q,, . ()8 & .-\\n
» /: “:,,, /Q e Q A& i,: .

Baba, simit alabilir

|

niyim?
y
b @ Ackta sati-
v lan yiyecekleri
0 almamaliyiz.

Baba aligveris yaparken nelere dik-
kat etti?

O zaman suta markete
gotardp degistirelim.

‘ Anne, bu satan m

son kullanma =
tarini gegmis.

Anne ve cocuk alisveris yaparken
nelere dikkat etti?
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Meyvelerin ve sebzelerin  buyiyup olgunlastiklar mevsimler birbirindeni

farklidir. Saglikli beslenme icin meyveleri ve sebzeleri mevsimine ugguni

olarak tuketmeliyz. Cinkii mevsiminde yetisen meyveler ve sebzeler vitamin -

acisindan zengindir ve daha sagliklidir,

1. Asagida verilen yiyecekler yaz mevsiminde yetisiyorsa altindaki kutuya
"Y", kis mevsiminde yetisiyorsa "K" yaziniz.
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Saglikli buylyebilmek, ~gelisebilmek ve sagligimizi korumak icin yeterli ve -
dengeli beslenmeliyiz. Dengeli beslenme, vicudumuzun ihtiyaci olan tim |

besinlerden yeteri kadar yemektir. Beslenmeyle ilgili en énemli saglik sorun-

larindan biri asirt kilolu olma durumunu ifade eden “obezite” hastaligidir.
Dengeli ve dizenli beslenen, spor yapan kisilerde bu hastalik gérilmez, ‘
Bir diger saglik sorunu da “digobet"tir. Bu hastaliga yakalanan insanlar sekerli g|dolor§
tuketmemeli, dengeli ve duzenli beslenmelidir, |
Bugday, arpa gibi gidalarda bulunan maddelere karsi viicudun tepki géstermesine “célyak’
~ hastaligi denir. Célyak hastalars tahil Grinleri yyemezler. Besin alerjisi olan kisiler de alerji |
olduklari gidalart tiketmemelidir. Yiyecekleri tuketirken yiyecek israfindan kaginmaliyz. Alis-
veris yaparken ihtiyacimiz kadar yiyecek almali, tabagimiza da yiyebilecegimiz kadar yemek

~ koymaliyz.

gugh  : o dlzen; mutil 5o Saglikjy
Hastaliklara karsi Vicudumuz ... bir
............................. oluruz. sekilde bayur.

Dengeli beslendigimizde ne olur?

Organlarimiz Saglikli, ve
............................. calisir. basarili oluruz.
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2. Asagida verilen besinleri grup halinde degerlendiriniz. Saglikli beslenmeye

uygun olmayanlari yaziniz.

Y Ve Y Y 4 2\
G-CP Bal Cikolata Sut Peynir

AN AN 4 L4 & J

Y Ve Y p ( N\
b. CP Ispanak Elma Yogurt Cips

AN AN 4 L4 & J

Y Ve Y Y 4 2\
C-CED Ayran Brokoli Sekerleme Armut

I\ J\ L4 J - J

Y Ve Y Y 4 2\
d'cpYumurto Nohut Kola Balk

AN AN 4 L4 & J

Y Ve Y p ( N\
€. CE; Mercimek | Hamburger | Bezelye Et

AN AN 4 L4 & J

3. Asagidaki aciklamalari ilgili oldugu hastaliklarla eslestiriniz.

Gluten, bugday, arpa, cavdarda bulunur. Bu
hastaliga sahip olan kisiler glutenli gidalar
tukettiginde ince bagirsaklarinda hasar olu-
Sur.

Halk arasinda seker hastahgr olarak bilinir.
Genel olarak kanda seker seviyesinin nor-
malin Uzerine c¢ikmasidir. Dunyada en sik
rastlanan hastaliklar arasindadir.

Bu hastalik, vicutta sagligr bozacak oélgude
asiri ve anormal yag birikmesidir. Asir kilo
alimi sonucu ortaya cikar. Hareketlerimizin
kisitlanmasina ve ciddi saglik sorunlar yasa-
mamiza neden olabilir.

m 3. Simif Hayat Bilgisi " % =\
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Okul bahcesi, hastane, kitiphane, otobts duragi park ve cami gibi yerler

toplumun  kullandigi ortak kullanim alanlarindandir. Kendi sagligimizi ve§

toplumun sagligini korumak icin ortak kullanim alanlarinda temizlik ve hijyen

kurallarina uymaliyz

1. Asagidaki ifadelerden dogru olanlar isaretleyiniz.

r

O an <E Okul koridorlarinda ve sinfimizda ¢opleri yerlere atmamaliyiz.

O r <E Tuvdlet infiyacimizi karslladktan sonra sifonu cekmeliyiz.
4

O “ { SiniFta yemek yerken yerlere kirinti dokmemeliyiz.
N

O ﬂ <E SiniFimizi sk sk havalandirmaliyiz.
\ 4 )

O F <E Siralarimizin tzerine ayakkabil ile basmaliyiz.

2. Asagidaki ifadelerden dogru olanlara "D", yanlis olanlara "Y" yaziniz.

O Ortak kullanim alanlar kisisel alanlara gére daha az kirlenir.

O Toplu tasima araclarini kullandiktan sonra ellerimizi yikamaliyiz.

D Sinifta oksururken veya hapsirirken agzimizi kapatmalyiz.

D Piknik yaptiktan sonra ¢oplerimizi toplamalari icin orada birakmaliyiz.
O Parklarda cerez kabuklarini yere atmamaliyiz.

O Sinif, okul bahcgesi ve okul binasina ¢op atmamaliyiz.

% A 3. Sf Hayat Bilgisi h
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1. Caglar, her aksam yatmadan 6nce ve her sabah dislerini dtuzenli .
olarak fircalar, kisisel bakimina dnem gosterir. Dislerini fircala-
madan Oonce suyu acar, fircasina fazlaca dis macunu sikarak
dislerini fircalar.

l. Kisisel bakimina 6nem vermektedir.
ll. Kaynaklari dogru kullanmamaktadir.
lll. Aile ekonomisini disunerek hareket etmektedir.

Buna goére Caglar ile ilgili yukaridakilerden hangisi ya da hangileri yanlis-
tir?

A) Yalniz 1l B) I vell C) Ihvelll

2. Kisisel bakimimizi yaparken su, elektrik, sampuan, dis macunu gibi kaynak-
lar kullaninz. Bu kaynaklart kullanirken bilingli olmalyiz.

Asagidakilerden hangisi kaynaklarin bilingli kullanilmasinin sonuclarin-
dan degildir?
A) Insanlarin rahatsiz olmasina neden oluruz.

B) Dogal kaynak kullanimini azaltmis oluruz.

C) Aile butgesine katki saglamis oluruz.

o LN

Mert bilingli bir tuketicidir ve alisveris yaparken mutlaka tranlerin son kullan-
ma tarihlerini kontrol eder.

Mert gorselde verilen urunlerden son kullanma tarihine bakilmasi gere-
kenleri isaretleyecektir. Buna gore kag urun isaretlenmelidir?

A) 2 B) 3 C) 4
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4. Paketli bir gida ardnu satin alirken dikkat etmemiz gereken 6zellikler vardir.
Asagidakilerden hangisi bu 6zelliklerden degildir?
A) TSE damgasi
B) Son kullanma tarihi

C) Urin ambalajinin rengi

Saglgmizi korumak icin Kim tarafindan, nerede, hangi stan-

—_—
@)

B darflarda Grefildigini ve iceriginde neler oldugunu bildigimiz gi-
/anm. | dalan toketmeliyiz.

Efe'nin verdigi bilgiye gore asagidakilerden hangisi yapilmahdir?
A) Gida urunlerinin etiketleri dikkatle incelenmelidir.
B) Surekli ayni yerden alisveris yapiimahdir.

C) Urdn reklamlarina gére alisveris yapilmalhdir.

> @0 O @*6" © 

Portakal Kayisi Seftali Ispdndk

Yukaridaki besinlerden kis mevsimine ait olanlar isaretlenecektir.
Buna gore kag besin isaretlenmelidir?
A) 2 B) 3 C) 4
7. Yaz mevsiminde yedigimiz ......ccccoeeeeevunnee , hem sicak havalarda kaybettigimiz
suyu saglar hem de serinlememize yardimci olur.

Bu anlatimda bos birakilan yere asagidaki meyvelerden hangisi getiril-
melidir?

A)
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8. Vlicudumuzun bagisiklik sistemi bazen hatal davranabilir. Normal sartlarda
vucudumuz i¢in zararsiz olan besinler yanlislikla zararh algilanabilir. Bu ne-
denle vicudumuz, kendine zarari olan maddeler Uretir. Bu duruma ................
denir.

Yukarida bos birakilan yere asagidakilerden hangisi yazilmalidir?

A) Besin alerjisi B) Colyak C) Obezite

9. Asagidaki ifadelerden hangisi yanhstir?
A) Okul, hastane, alisveris merkezi gibi yerler ortak kullanim alanlaridir.
B) Salgin hastaliklardan korunmak igin ortak kullanim alanlarina gitmeliyiz.

C) Gok zor durumda kalmadik¢a halka agik tuvaletleri kullanmamalhyiz.

10. e vUcutta saghgi bozacak olgtde asir kilo alimidir.
Yukaridaki cimlede bos birakilan yere hangisi gelmelidir?

A) Obezite B) Besin alerjisi C) Diyabet

11. |. Lokantada yemek yerken catal, kasik ve bicagin temiz olup olmadigini
kontrol ederim.

Il. Acikta satilan yiyecekler lezzetli oldugundan sik¢a tuketirim.
lll. Parkta yedigim biskuvinin paketini ¢cop kutusuna atarim.
Yukaridaki davranislardan hangileri dogrudur?

A) lvell B) I ve lll C) Ihvelll

12. A Portakal suyu ® Biskuvi @ Tost

Colyak hastasi olan Eren kantinde satilan yukaridaki yiyeceklerden han-
gilerini tuketmemelidir?

A) Ave @ B) Ave & C) ®ve®




Traofik isaret ve levhalar bizleri bilgilendirir. Trafikte uymamiz 9ere|<en§

kurallari hatirlatir. Kazalardan korunmak icin trafik isaret ve levhalarina

uygun hareket etmeliyiz. Bu isaret ve levhalara zarar vermemeliyiz,

1. Asagidaki trafik isaretlerinden anlamlar dogru verilenleri isaretleyiniz.
Anlamlari yanlis verilenlerin dogrusunu birakilan bosluklara yaziniz.

4 N\ ' 3\ 4 -
) J Q )
Yaya gecidi Isikli isaret cihazi Klakson calinmaz
4 N\ ' 3\ 4 N\
-
O ) O ) O J
Bisiklet giremez Kaygan yol Bisiklet gecebilir
4 - ( N\ 4 -
e O :
Havalimani Dikkat Kasisli yol
O ey 9 a9, o
e@ o gl L %# A 3. Sif Hayat Bilgisi n
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2. ipek, 1sikh trafik cihazi ve yaya gecidi olan yoldan gecerek okuluna gide-
cektir. ipek'in hangi yolu secmesi gerektigini belirleyiniz.

3. Asagidaki ifadelerden dogru olanlara "D", yanlis olanlara "Y" yaziniz.

O Yolda hareket eden ya da duran insanlara yaya denir.

D Trafik polisinin oldugu yerlerde oncelikle onun uyarilarina dikkat etmeliyiz.
O Trafik kurallan sadece yayalar igindir.

D Aracla yolculuk ederken mutlaka emniyet kemerini takmaliyiz.

O Araclar tam olarak durmadan yerimizden kalkmamaliyiz.

D Cadde ve sokaklarin ortasindan yurumek guvenlidir.

O Karsiya ge¢cmek icin en guvenli yerler alt ve Ust gegitlerdir.

O Yaya kaldiriminin solundan yuruameliyiz.

D Hareket halindeki bir araca tutunabiliriz.

O Duran bir aracin 6nunden ve arkasindan guvenle gecebiliriz.

D Karsidan karsiya gecerken trafik isaretlerinin oldugu yerleri ya da yaya
gegcitlerini kullanmaliyiz.

@)
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Yayalarin ve strdcilerin uymalari gereken trafik kurallari vardir. Bu kural-
lara uyulmadiginda trafik kazalar meydana gelir. Kendimizin ve baskalarinin

guvenligi icin trafik kurallarina uymaliyz.

2. Trafik kurallanyla ilgili asagidaki cimlelerden dogru olanlar "v" yanlis
olanlari "%" ile isaretleyiniz.

O Yayalara kirmizi isik yanarken yol bos ise karsiya gecebiliriz.

O Okul servis araclari tam durmadan yerimizden kalkmamaliyiz,

O Yolda yururken arag yolundan da yuruyebiliriz.

O Karsiya gececegimiz zaman once sag tarafimizi kontrol etmeliyiz.
O Okula giderken kisa yollar yerine guvenli olan yollari tercih etmeliyiz.
O Duran iki aracin arasindan karsiya gegebiliriz.

O Servis araclarinda ayakta yolculuk yapmamaliyiz.

O Yaya kaldirirminin olmadigi yerlerde yolun solundan yurimeliyiz.

B
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Yakin cevremizde meydana gelebilecek kazalari énlemek icin almamiz gere-

ken tedbirler sunlardir:

v Kosarken ve oynarken tehlikeli hareketler yapmamaliyz.

v Yuzme bilmiyorsak tek basimiza denize, havuza ya da géle girmemeliyiz.
v Yizmeyi bilsek de derin olan yerlere gitmemeliyiz.

v Kesici ve delici aletleri tek basimiza kullanmamaliyz.

v Ocak, firn, Utd gibi sicak olan esyalara dokunmamaliyz.

v Son kullanma tarihi gecmis ya da bozulmus gidalari tuketmemeliyiz.

v Acil durum oldugunda 112yi arayarak ambulans cagirmalyz.

1. Asagidaki gorsellerde cocuklar icin tehlike olusturan davranislara karsi
alinabilecek basit 6nlemlerin neler olabilecegini yaziniz.
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2. Asagidaki ifadelerden dogru olanlara "D", yanlis olanlara "Y" yaziniz.

D Oyuncaklarimizin ortada durmasi herhangi bir kazaya neden olmaz.
D Evimizdeki temizlik maddeleri kazalara neden olabilir.

D Ev kazalarinin ¢cogu dikkatsizlikten kaynaklanmaktadir.

D Evde kaza ile bir yerimiz yaralandiginda, yaramizi kendimiz sarabiliriz.
D Kirilabilecek cam esyalarla oynamamalyiz.

O llaclari blyiiklerimizin kontroltinde kullanmaliyiz.

O Elektrikli aletleri islak elle tutmak bize zarar vermez.

O En cok meydana gelen ev kazasi bisikletten dusmektir.

3. Asagidaki gorselleri verilen araclar ve ilgili gorevlileri hangi durumda ca-
girmamiz gerektigini isaretleyiniz.

€5 () Elimize top degdiginde
€ (O Birarkadasimiz bayildiginda

€ () Trafik kazasi oldugunda

q-» () Hirsizlik oldugunda

q-; () Sinifta iki arkadasimiz kavga ettiginde

q-» () Sokakta bir kavga oldugunda

q-» () Okul bahgesinde yangin oldugunda

q-» () Herhangi bir yerde yangin oldugunda

q-» () Arkadasimizin eli yandiginda

& % 4 & A % Tatad
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Guvenligimizi tehdit eden kisi veya kisilerle karslostigimizda asagidaki gibi

davranmaliyz,

v Hemen oradan uzaklasmaliyz.
i v Kacmaliyz
v Yuksek sesle veya boglrorok cevremizdeki insanlardan gardlm istemeligiz.

v Ailemizi haberdar etmeligiz.

v Guvenlik personeline basvurmaliyz.

O Asagidaki ciimleleri okuyunuz. Bu ciimlelerde 6nerilen tekliflere "Evet" mi

yoksa "Hayir" mi demeniz gerektigini isaretleyiniz.

Hi¢ tanimadiginiz biri yaniniza gelip annenizin arka- /( Evet O
dasi oldugunu ve sizi eve birkabilecegini soyledi. \( Hayir O

Arkadasiniz size "Okuldan sonra eve ugramadan par- /( Evet Q

ka gidelim mi?" diye sordu. \( Hayir O

ister misin?" diye sordu. \( Hayir O

Parkta karsilastiginiz ve tanimadiginiz biri size cikola- /( Evet Q

ta vermek istedi. \( Hayir O

Okul kapisinda karsilastiginiz ve tanimadiginiz biri /( Evet Q
sizinle eve kadar yuriyebilecegini séyledi. \( Hayir O

@)
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Tehlikeli ortamdan kendi basimiza  uzaklasamiyorsak  baskalaring gordlmoi

cagirmaliyz. Bu gibi durumlarda herkes 8nce kendi gtvenligini saglamalidir. -

¢ Olagan disi durumlarda ihtiyaclarin karsilanmasi icin 8nceden yapilmis
bir plan  gereklidir. Ortaya cikabilecek zorluklar, olumsuzluklar ne kodori
- tahmin edilebilirse yapilacak hazirlklar da o derece basarili olacaktir, ‘
- ¢ Olagan disi durumlar yasanirken yakinlarina ulasmaya calisan insanlar, iletisim ve ula-
sim sisternlerine asir ylklenilmesine neden olur. Bu durum, midahale ekiplerinin hareketini

zorlastirir. Dolaysiyla bireylerin énceden bir iletisim plani gelistirmesi gerekir.

() Asagidaki tabloda verilen ciimleler deprem o6ncesi yapilmasi gerekenleri
anlatiyorsa "1", deprem sirasinda yapilmasi gerekenleri anlatiyorsa "2",
deprem sonrasinda yapilmasi gerekenleri anlatiyorsa "3" yaziniz.

Deprem cantasi hazirlamaliyiz.

Evlerimizi depreme dayanikli yerlere yapmaliyiz.

Sarsinti durdugunda kendimize guvenli bir yer bulmalhyiz.

Devrilmeyecek saglam bir esyanin yanina ¢oktp kapanmaliyiz.

Kirik cam, c¢ivi vb. tehlikelerden uzak durmalyiz.

Evimizdeki gaz ve su vanasi ile elektrik salterinin yerini 6grenmeliyiz.

Acil durumlar disinda telefonu mesgul etmemeliyiz.

Yardim ekibince dagitilan esyalardan ihtiyacimiz kadarini almalyiz.

Pencere 6nu, balkon, asansor gibi yerlerden uzak durmalyiz.

Oturdugumuz binalari dayanikh olup olmadigini kontrol ettirmeliyiz.

Hasar gormus binalardan uzak durmaliyiz.

Devrilebilecek kitaplik, vitrin gibi esyalar duvara sabitlemeliyiz.

OO[O]O[OOIOOIOIOOIOO

Onceden kararlastirdigimiz yerde aile bireylerimizle bulusmaliyiz.

3. Sif Hayat Bilgisi h




Oyun alanlarindaki araclari gavenli bir sekilde kullanmaliyz. Parkta salin-

cakta sallanirken oturmali ve tutunmaliyz. Kaydiraktan kayarken de dikkatli 3

olmaliyz. Bisiklet, paten, kaykay gibi araclar kullanirken kask ve dizlik tok—
maliyz. Bu araclar kullanirken, uygun kiyafetler giymeli, hiz Hopmomollglz
AHI"ICO oyun oynarken glvenli oyun alaninin disina kacan oyun araglarinin pesinden kos- | 3

- mamaliyz.

1. Asagidaki gorsellerde verilen 6grencilerden oyun araclarini givenli kulla-
nanlar isaretleyiniz.

2. Oyun alanlarinda glivenligimiz icin nelere dikkat etmeliyiz? Yaziniz.

m 3. Suf Hayat Bilgisi ‘% w 590 [ (QQ@
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GUVENLI HAYAT

[IESTRY

U¢ arkadas beraber oyun oynamak iste-
di. Ayca bahgede oynamak istedi. Efe ve
Can ise bahcede oynamak istemedi. Yol
uzerinde oynamak istediler. Cogunluk yol
uzerinde oynamak istedigi icin Ayca da
arkadaslarina katildi. Yaya yolu uzerinde
oynayacaklari icin tehlikeli olmayacagini
dusundda.

Buna gore,

|. Cocuklar tehlikeli alanda oyun oynamaktadir.
Il. Trafik kurallarina uymamislardir.
lll. Efe ve Can dogru dusunmustur.

Yorumlarindan hangileri dogrudur?

A) lvell B) Ivelll C) Ihve Il

< Bisikletimizi oK ....covevereernee. surmemeliyiz.

S Oyun araclarimizi kullanirken ... giysiler giymeliyiz.

& Patenimizle bizim icin guvenli bir yer olan ..., kaymalyiz.

Yukarida verilen ifadelerde bos birakilan yerlere hangi sozcuk yazilamaz?

A) hizli B) cadde C) koruyucu

» Ev kazalari basit ve zararsiz olaylardir.
» Ev kazalari, kurallara uymama ve dikkatsizlik sonucu olusur.
» Ev kazalarina karsi dnlem alinmalidir.
Yukarida verilen bilgilerden kaci yanlistir?
A) 3 B) 2 C)1
!! BN
S )
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GUVENLI HAYAT

4. Trafigin dizenli islemesi icin konulan kurallara ne denir?
A) Trafik kurallari
B) Yaya kurallan
C) Tasit kurallan

5. e Kazada yaralanan kisiler icin .......c.ccccoeeeeeeneee. arariz.
e Guvenlikle ilgili problem yasiyorsak ........ccccceevevnnee. arariz.

e Depremde yikilan binalarda mahsur kalan insanlari kurtarmak igin
........................... arariz.

Yukaridaki ifadelerde bos birakilan yerlere hangi numara yazilamaz?
A) 112 B) 155 C) 177

~N

Ben babann arkadastyim.
Okula ge¢ kalacaksin. Daha
cabuk gitmen icin  seni
| arabayla birakabilirim.

/

Hayir, fesekkdar ederim. -

Ben tanmadidm Kisilerin
arabasina binip bir yere

gitmem.

Buna gore Arda’nin davranisi ile ilgili hangisi sdylenebilir?
A) Arabayla eve gitmek daha rahat olacagindan hatal davranmistir.
B) Tanimadigi kisi ona zarar verebilecegdi icin dogru davranmistir.

C) Yanina bir arkadasini daha alip arabaya binebilirdi.

L
)




7.

10.

11.

GUVENLI HAYAT

Verilen isaretin anlami asagidakilerden hangisidir?
A) Dikkat Ediniz

B) Park Edilmez

C) Isikli isaret Cihazi

Yandaki trafik levhasinin anlami asagidakilerden hangisidir?
A) Cocuk Gecidi
B) Bisiklet Gegebilir
C) Yaya Gegidi

&b

Yollar oyun alanlari degildir. Q

Okula gelip giderken guvenli yollar kullanmaliyiz. Q

Yukarida verilen cumleleri dogru yanlis olarak degerlendirdigimizde han-
gisine ulasilabilir?

A) B) C) Q
() () )

Asagidakilerden hangisi parkta yapilmasi gereken dogru bir davranistir?
A) Hareket halindeki salincagin 6niinden veya arkasindan gegcmek
B) Tahterevalliden inerken karsidaki arkadasimizin durumunu kontrol etmek

C) Kaydiraktan yuzustu kaymak

Oyun araclarini kullanirken nicin kask, dizlik ve dirseklik takiimalidir?
A) Yagmurdan korunmak igin
B) Yaralanmalari 6nlemek icin

C) Sik gérunmek igin




GUVENLI HAYAT

12. Emel, glvenligimizi tehdit eden bir sorunla karsilastigimizda nasil davran-

mamiz gerektigi ile ilgili asagidaki listeyi hazirlamistir.

Sakin olmaliyiz.

Kendimizi kontrol etmeliyiz.

Mutlaka ailemize ve 6gretmenimize haber vermeliyiz.

Oradan hizla uzaklasmali, gerekirse bagirarak yardim istemeliyiz.

Cevrede guvenlik personeli varsa onlardan yardim istemeliyiz.

Buna gore Emel, ka¢ davranisi dogru yazmistir?

A) 2 B) 3

C)

5

13. Asagida verilen cimlelerin dogru ya da yanlis olmasi durumuna goére uygun

olan isaretlenecektir.

Bilgiler

Dogru

Yanhis

duzenin bozulmasidir.

Olagan disi durum, gunluk yasamin ve toplumsal

Savas ve go¢ dogal afetlerdir.

Sel aninda yuksek bir yere ¢cikmaliyiz.

Deprem aninda vana ve sigortalari agmaliyiz.

Buna gore dogru isaretleme asagidakilerden hangisi gibi olmalidir?

A Dogru | Yanhs B) Dogru | Yanhs
X X
X X
X X
X X

L
S

C)

Dogru | Yanhs
X
X
X
X
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Okul, hastane gibi kurumlarin tabelalarinda yazan il ve ilce adlar, o ku-

rumlarin bagli oldugu ysnetim birimini gésterir. Egitim, saglik, nufus ve§

guvenlik islerinden illerde valilik, ilcelerde kaymakamlik sorumludur. Muh-
tarlk ise mahalle ve kéylerde yonetimden sorumlu olan birimdir. Yol, su,

konollzosgon temizlik ve cevre gibi alanlardan sorumlu olan yénetim birimi belediyelerdir.

1 Asagidaki aciklamalarin hangi yoneticiyle ilgili oldugunu eslestirerek gos-

teriniz.

llcenin yonetiminden sorumlu olan kisi Vali

Koy ya da mahallenin yonetiminden sorumlu olan kisi Kaymakam

a ilin ydnetiminden sorumlu olan kisi Muhtar

nBld. e U olan kisi Belediye
elediyenin yonetiminden sorumlu olan kisi baskan

2. Asagidaki cimlelerin dogru ya da yanlis olduguna karar vererek uygun
bolumu isaretleyiniz.
Dogru ‘ Yanlis

Muhtar, secimle is basina gelir.

Belediye baskanini halk secer.

iiceyi vali yonetir.

Icelerde temizlik ve ulasim hizmetlerinden belediye
sorumludur.

Mahalle muhtarlari askerlikle ilgili isleri takip eder.

Belediye baskanlar bes yillik sureyle secilir.

il sinirlari icerisinde yénetimden sorumlu en yetkili
kisi validir.

o O_, @’ ‘J (Q /;. -F"\n ';» " OQ e e
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29 Ekim 1923 tarihinde Mustafa Kemal Atatirk onderliginde cumhurigeti

ilan  edilmistir. Béylece Ulkemizin yonetim sekli cumhuriyet olmustur, Ml

MUcadelenin kazanilmasindan sonra ilan edilen cumhur‘ige’r ile birlikte hak ve
ozgurluklerle |lg|l| onemli gellsmeler yasanmistir, Kadinlara secme ve secilme

hokkmm verilmesi, Turk Medeni Kanununun kabul edilmesi bu hak ve 6zgurltklerdendir.

1. Asagidaki ciimlelerde noktali yerlere verilen ifadelerden uygun olanini ya-

ziniz.

S Cumhuriyet ilan edilmeden once devleti yonetiyordu.

& Cumhuriyet yonetiminde devleti ... ile secilen kisiler yonetir.

& Cumhuriyetin ilanindan sonra secme secilme hakkini elde
etti.

S Cumhuriyetin ilan edilmesi ile egitimde saglandi.

& 29 Ekim 1923 yilinda ilan edildi.

2. Cumbhuriyet yonetiminin getirdigi yenilikleri yaziniz.

Cumbhuriyetin
Getirdigi
Yenilikler

\ ! \ !
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Ulkemiz dogal, tarihi ve turistik yerler, bakimindan essiz guzelliklere sahiptir.

Bu guzellikler, tim insanlarin korumasi gereken kiltirel miraslarimizdandir. |

1. Asagida verilen tarihi ve dogal glizelliklerin 6zelliklerini okuyunuz.

Tarihi Glizelliklerin Ozellikleri Dogal Giizelliklerin Ozellikleri

> Insanlar tarafindan yapilmistir. > Doganin kendisinde var olan
> Zarar gérmemeleri icin koruma cografi unsurlardir.
altinda tutulur. > Ulkeler, dogalligin bozulup
> insanligin ortak mirasi oldugun- kaybolmamasi i¢in o bolgeyi
dan ziyaretgilere acik tutulur. koruma altina alir.

2. Asagida verilen resimlerin tarihi eser mi yoksa dogal giizellik mi olduguna
karar vererek dogru esletirmeyi yapiniz.

Simela nastlrl Pomukkqle

~ Topkapi Saray

Kaz Dagdlari Efes Antik Kenti Peribacalar

% 9
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Ulkemizin gelismesi icin herkesin kendi gérev ve sorumluluklarini yerinei

getirmesi gerekir. Bizler de 6grenciler olarak Ulkemizin gelismesine katk

saglamak icin caba gostermeliyiz. Vatanimizi sevmeli, derslerimize calismall,

isimizi en 1yi sekilde ve eksiksiz yapmaliyz.

@ Yasalarn gerektirdigi kurallara
uymak

© lyi bir egitim almak

© Vergi vermek

@ Secme ve secilme hakkini kullan-
mak

 Askere gitme gorevini yerine ge-
tirmek

@ Demokrasi, 6zgurlik, esitlik gibi
kavramlari benimseyerek bunla-
ra uygun davranmak

1. Asagidaki cimlelerde bos birakilan yerlere verilen ifadelerden uygun ola-
nini yaziniz.

e

S Herkes kendi Uzerine dusen yerine getirmelidir.

< Ailemiz ve ulkemize karsi yerine getirmemiz gereken ... vardir.

& Herkes sahip oldugu kullanmalidir.

< Bu ulkenin olarak gorev ve sorumluluklarimizi yerine ge-
tirmeliyiz.

)
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2. Asagida verilenlerden hangisi ailenize ve kendinize, lilkenize karsi sorumlulu-
gunuzdur? Numaralar kullanarak siniflandiriniz.

Ders calismak 74 Kurallara uymak

Cevreyi temiz tutmak n Tasarruflu olmak

Yerlere ¢cop atmamak n Dogal kaynaklart korumak
n Kisisel bakimini yapmak (10 Ev islerine yardimci olmak
B Vatanini sevmek (B Trafik kurallarina uymak
n Dogayi korumak 728 Gorevlerini eksiksiz yapmak

Ailemize ve Kendimize Karsi
Sorumluluklarimiz

Ulkemize Karsi
Sorumluluklarimiz

3. Asagidaki ifadeler dogruysa "D", yanlissa "Y" yolunu takip ederek ulasti-
gimiz sembolii isaretleyiniz.

Vatanini seven her insan igini iyi
sekilde ve eksiksiz yapmalidir.

o/ v

Kendi gorev ve sorumlulukla-
rimizi yerine getirmemiz ulke-
mizin gelismesini etkilemez.

D;/ \iY D ./ \;v
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Ulkemizin gelismesi icin calis-
kan olmamiza gerek yoktur.
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Evimizin disinda kullandigimiz her alan ve arag ortak kullanima aittir. Bu
- alan ve araglarin uzun émurld olabilmesi icin onlar 6zenli kullanmaliyiz.

Okullar, camiler, toplu tasima ve otobts duraklar gibi kamu mallarini ko-

rumaliyz.

Ortak Kullanim Alanlannda Dikkat
edilmesi Gerekenler

g—"

» Bu alandaki esyalara zarar verme-
meli. zarar verenleri uygun bir sekilde

uyarmalyiz.
» Temiz ve hijyenik bir sekilde kullanma-

liy1z.
» Bu alanlan kullanan diger insanlara

da saygi gostermeliyiz.

1. Asagidaki tabloda ortak kullanim alanlar ve araclanyla ilgili ifadelere yer
verilmistir. Verilen ifadelerden dogru olanlari isaretleyiniz.

O Toplu tasima aracglarinda yuksek sesle telefonla konusmamaliyiz.

O Okulumuzun bahc¢esine ¢op atmamaliyiz.

O Toplu tasima araclarinda yolculuk yaparken koltuklarin Gzerini karalaya-
biliriz.

O Parklarda oynarken oyun aracglarina zarar vermemizde bir sakinca yoktur.

O Oyun alanlarindaki oyuncaklari 6zenli kullanmaliyiz.

TN ‘) Q
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2. Yarim birakilmis numaralandirilmis ciimleleri dogru ifadelerle eslestiriniz.

1 Ortak kullanim alanlari, kisisel kul-
lanilan alanlara gore daha

2 Okul, sinema, cocuk parki, sokak
ve cadde gibi alanlara

3 Ortak kullanim alanlarinin temiz-
ligi

Park, bahge gibi ortak kullanim
alanlarmni

Ortak kullanim alanlarina zarar
verirsek

n Ortak yasam alanlarindan herke-

Ortak kullanim alanlarini korumak

Kendi esyalarimizi kullanirken
gosterdigimiz 6zeni

Ortak kullanilan alan ve egyalar
sadece

10 Ortak kullanim alanlarina zarar
vermemeli ve

n korumaliyiz.

n bize ait degildir.

a ortak kullanim alanlan
denir.

n her bireyin gorevidir.

B cabuk kirlenir.

zarar verenleri de
uyarmaliyiz.

yararlanma hakki
vardir.

n Ulke ekonomisine
zarar vermis oluruz.

n hepimizin
sorumlulugundadir.

ortak kullanim alanla-
rindaki esyalara da
gostermeliyiz.

Lo 2eeii 3w At 5 6 Teweo 8o 9w 10.... |
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MillF birlik ve beraberlik duygusu aramizdaki butin farkliliklara ragmen bizi

millet bilinci ile birlestirir. Bu sayede ayni amag etrafinda birlesen bireyler

Glkenin gelismesine ve glclenmesine hep birlikte katki saglar,

Millt Birlik, Beraberlik ve Toplumsal Dayanismanin Artmasi lin Yapilmasi Gerekenler
S Ml kaltar korunmalidir,

S Millt egitim 6nemsenmelidir.

- S Millt biling gelistirilmelidir.

5 Manevi degerlere sahip ckilmalidir,

S Toplumsal huzur saglanmalidir.

S Toplumda herkes esit olmalidir.

5 Bayramlar ve 6nemli glinlerin birlestiriciligi unutulmamalidir,

1. Asagida verilen cercevenin icine birlik ve beraberligi temsil eden bir gorsel
ciziniz.

g \

Yaptiginiz resimle ne anlatmak istediginizi kisaca yaziniz.

)
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2. Asagidaki metni okuyup sorulari yanitlayiniz.

Birinci Dunya Savasi'nin kaybedilmesinden sonra Turk milleti agir sonug-
larla karsi karsiya kalmistir. Ordusu dagitilmis, fabrikalarina, limanlarina,
tersanelerine el konulmustur. Ataturk'un 6nderliginde Karsli, Diyarbakirl,
Erzurumlu, Sivasli, Ankarali, izmirli, Edirneli biitiin Anadolu insani harekete
gecmis ve vatanini dusman isgalinden kurtarmistir. Turk milleti Kurtulus
Savasi'ndaki birlik ve beraberligi sayesinde bagimsizhgini kazanmistir.

Kurtulus Savasi'nin kazanilmasini saglayan nedir?

Milli birlik ve beraberlige ornekler veriniz.

4
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Baska Ulkelerin vatandaslarindan bazilari egitim, is, savas gibi nedenlerle
Glkemizde yasamlarini strdurmektedirler. Bu kisilerin Glkemizde karsilastik-
lart sorunlar azaltmak ve daha rahat yasamalari icin cesitli sosyal projeler

dizenlenmektedir. Bizler de bu projelere katilarak yabanci Glkelerden gelen

kisilere yardimer olmaliyz.

Cesitli Nedenlerle Ulkelerinden Gég Eden insanlarin Yeni Geldikleri
Ulkelerde Yasadigi Sorunlar

 Barinma sorunu © Dil sorunu
 Ekonomik zorluklar @ Egitim sorunu
 Beslenme sorunu © Diger insanlarla uyum sorunu

—

Gog Eden Cocuklarin Sorunlari icin Neler Yapilabilir?

@ Guvenli bir ortamda yasamalari icin calismalar yapilabilir.

© Ucretsiz Turkce dersleri verilebilir.
@ Egitimlerine devam edebilmeleri icin calismalar yapilabilir.

© Oyun ve kitap okuma kultpleri olusturulabilir.
 Sanat atolyeleri dizenlenebilir.

© Geziler yapilabilir,

O Asagidaki alana ilkemizde yasayan farkl kiltirlere sahip insanlarin so-
runlarina yonelik bir sosyal sorumluluk projesi hazirlayiniz.

.
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Mustafa Kemal Atatirk, Milli Mucadele déneminde arkadaslariyla is birligi

icerisinde calisarak onlarin fikirlerine deger vermistir. Atattrk, Tark milletine

inanmis ve onlar bu kararliligyla, inandircligyla bagimsizlik micadelesi icin

ikna etmistir. Savaslar komuta ederken gosterdigi basarilar ve éntne cikan

engeller karsisinda akil yardtme yetenegiyle her seyin Ustesinden gelmeyi basarmistir. Ata-

turk, hayat boyunca vatani icin mécadele etmis; insanlar, vatanini ve milletini ok sevmistir.

ATATURK'UN KiSISEL OZ€LLIKLERI

N\ Vatan ve millet sevgisi N Liderlik

. Kararlilik \ Gok yonluluk
~ Caliskanlik . Sanatseverlik
~ Disiplinlilik N\ Yaraticilik

. insan sevgisi . Sabirlilik

~ Dayanisma . Rehberlik

. leri gorislulik N Akileilik

N Acik sozluliik N\ Gergekgilik

1. Asagidaki verilenlerden Atatiirk'iin sahip oldugu kisilik 6zelliklerini isaret-

O Zeki ve caliskandi.

O Insanlari sever ve gorislerine deger verirdi.

O Kararlari tek basina alirdi.
D is birligi icinde calisird.

D Vatanini ve milletini severdi.

O Kararl ve micadeleciydi.
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2. Asagida Mustafa Kemal Atatirk ile ilgili cimleler verilmistir. Bu cimleler-
den yararlanarak Atatiirk'in sahip oldugu kisilik 6zelliklerini yaziniz.

Y

@ Halkina her konuda yol gostermekten hicbir zaman kaginmamistir.
@ Azmi ve Ustln zekéasiyla tim glgclikleri yenmeyi basarmistir.
@ Her zaman halkla i¢ ice ve halktan biri olmus, halkini dinlemis ve sevmistir.

@ Kurtulus Savasi'ni baslatirken tim olumsuzluklara ragmen hedefinden
vazgecmemistir.

@ Yokluk icerisindeki Ulkeyi modern bir devlete donustirmus, cagdaslasma
yolunu acmistir.

@ Yerinde ve zamaninda aldigi kararlarla zorluklarin Gstesinden gelmistir.
@ Vatanini kurtarmak icin her mucadeleyi gostermistir.

@ Yapacagi isleri dnceden disinmus ve bir siraya koymustur.

@ Basarilarini buyUutmemis ve basarilariyla vanmemistir.

@ Savas sirasinda dismanin nereden gelebilecegini tahmin etmistir.

@ Cok calismis, cok okumus ve her firsatta arastirmalar yapmistir.

ATATURK'UN KiSiSEL OZ€LLIKLERI

%9 d
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Engin Arik, fizk alaninda énemli calismalar yapmis bilim insanimizdir, Jale

~ fnan ise arkeoloji alaninda calismalar yapan itk kadin arkeologdur.

Zihni Derin, cumhuriyet kurulduktan sonra Tarkiyenin itk tarim geneH
mudurd olarak ise baslamistir. TUrkige’de cay tariminin - baslamasina vei
gelismesine éncultk etmistir, ‘
‘ Mehmet Ali Kagiter, Ulkemizin kdgit sanayisinin kurucusudur. Mehmet Akif Ersoy, Istiklal
Marsimizin sairidir. Nene Hatun, Kurtulus Savasi sirasinda biyuk kahramanliklar géster-
mistir.
‘ Naim Suleymanoglu, halter sporunda gésterdigi Ustin basarilar sayesinde Glkemizin
adini dinyaya duyurmustur.

Nuri Demirag, Glkemizde ilk ugak fabrikasini kurmustur. Cumhuriyetin ilanindan sonra
da ilk demir yolu yapimini gerceklestirmistir. Vecihi Hurkus, Tarkiyenin itk ucagini Gretmis

ve ilk 8zel hava yolu sirketini kurmustur.

© Ulkemize hizmet etmis birini secerek hakkinda arastirma yapiniz. Arastir-
ma sonuglarini asagidaki alana yazip arkadaslarinizla paylasiniz.
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ULKEMiZDE HAYAT

[TESTAS

Cadde ve yollarin yapilmasi
Park, bahge, oyun alani, tiyatro ve sinema gibi yerlerin yapilmasi
Halkin ulasiminin saglanmasi

Firin, lokanta, otel, carsi ve pazar gibi yerlerin temizlik ve saglik yo-
nunden denetlenmesi

Otopark, alt ve ust gegitler yapiimasi
Su, kanalizasyon, dogalgaz gibi hizmetlerin sunulmasi

Temizlik isleri

Yukarida verilen gorevler hangi birimin gorevidir?

A) Belediye B) Muhtarhk C) Valilik

2. Belediyenin gorevleri nelerdir?

Yukarida verilen soruya hangi 6grenci yanlis yanit vermistir?

A) 7N
%07 A, {Sec;men kagtlarinn dagrtiimasini saglamak }

«
B) \
&% <[Cadde ve yollarin bakim ve onarimini yapmak
- J

c) @
) @@ <[Su, kanalizasyon, dogalgaz gibi hizmetler sunmak

L
S




ULKEMiZDE HAYAT

3. g : .
Sokak temizligi ile belediyeler gorevlidir.
Evlerimizi temiz tutmali ama sokaklari Gnemsememeliyiz.

@ Toplumun sagligini korumak igin ortak kullanim alanlarinda te-
% mizlik ve hijyen kurallarina uymaliyiz.

Ahmet dogru ifadelerin yazili oldugu balonlar boyayacaktir.

Buna gore Ahmet ka¢ numaral balonlari boyamalidir?

A) 1lve?2 B) 1ve3 C) Yalniz 3

() Millt birlik ve beraberlik, Tirk milletinin batin olmasi, icinde hicbir bolicd,
ayirici unsura yer vermemesi demektir.

() Milli birligin temelinde, Atattirk milliyetgiligi bulunur.

() Milli birlik ve beraberlik duygusu, millet bilinci etrafinda vatandaslari bir-
birine baglar.

Yukarida verilen ifadelerden dogru olanlara D, yanlis olanlara Y yazila-
caktir. Buna gore ifadelerin basina sirasiyla hangileri yazilmalidir?

A) D-D-Y B)D-D-D C)Y-D-D

Affan ve Avsar, Ulkelerindeki savas nedeniyle Turkiye'ye siginan kardesler-
dir. Affan ve Avsar, tlkemizdeki yasamlarinda;

. Dil,

Il. Farkh gelenekler,
ll. Cevreye yabancilik
sorunlarindan hangilerini yasarlar?

A) lvell B) Ivelll C) 1, 1ve I




ULKEMiZDE HAYAT \ .

6. |. Mehmet Akif Ersoy
ll. Naim Suleymanoglu
Ill. Nene Hatun

Yukarida verilenlerden hangileri yaptigi calismalarla Glkemize katkida bu-
lunmus kisiler arasindadir?

A) Tve ll B) velll C) 1, ve

7. e Kisinin yasama hakki
e Saghk hakki
e Egitim hakki

Yukarida verilen haklardan kag tanesi cumhuriyetin bize kazandirdigi hak
ve hurriyetler arasindadir?

Al B) 2 C)3

8. 29 Ekim 1923

Yukaridaki tarih ile asagidakilerden hangisi arasinda bir iliski vardir?
A) Ataturk'ln Samsun'a cikisi
B) Cumbhuriyetin ilan

C) Turkiye Buyuk Millet Meclisinin agilisi

9. Asagidaki kisilerden hangisi hosgori konusunda 6ne ¢ikmis bir isimdir?

ismet Indn Yunus Emre Fatih Sultan Mehmet

et \
[



Ritkiler soludugumuz havay temizler, Ayrica kéklerigle topragi tutar vei

erozyon, toprak kaymasi gibi dogal afetleri engeller. Fazla yagmur yagmasi

sonucunda olusan sel felaketinin de engellenmesini saglar. Kullandlgmz%
| kagidin, defterin, kitabin ve bircok mobilyanin yapiminda orman Grinleri |
- kullanilir. Saglikli yasayabilmek icin de meyve, sebze ve hayvansal gidalara ihtiyag duyariz.
Ayrica tim bitkiler ve hayvanlar glzellikleriyle bizleri mutlu eder. Bu nedenle bitkiler ve

- hayvanlar insan yasami icin oldukca énemlidir,

1. Asagidaki ifadelerden dogru olanlari isaretleyiniz.
O Agaclar sel, erozyon, toprak kaymasi gibi felGketleri onler.
O insan yasami icin hayvanlara gerek yoktur.
O Agaclar havayi kirletir.
O Agaclar ve bitkiler oksijen Uretir.
O Saglikli yasayabilmek icin bitkilere ve hayvanlara ihtiyacimiz vardir.
O Evlerimizde kullandigimiz bazi esyalarda bitkilerden faydalanilmistir.
O Agaclar vahsi hayvanlara ev sahipligi yapar.

2. Asagidaki ciimleleri okuyup insan yasami agisindan bitkilerin mi, hayvan-
larin mi 6neminin anlatildigini isaretleyiniz.

Bilgiler Bitki Hayvan

Gucunden yararlanilr.

Soludugumuz havayi temizleyip oksijen Uretir.

Besin olarak kullantilir.

Erozyonu onler.

Giysi icin ham madde olarak kullanilir.

Gecmiste haberlesmede ve ulasimda kullanilmislardir.

Dost olarak yanimizda bulunur.

* 77— 3, Sinif Hayat Bilgisi h

Yakacak olarak kullantlir.
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2. Asagida hayvanlardan hangi alanlarda yararlandigimiz harflerle gosteril-

mistir. Bu harfleri resmi verilenilgili hayvanin altindaki alanlara yerlestiriniz.
Bir hayvandan birden ¢ok alanda yararlanilabilecegini unutmayiniz.

)

a. Etinden yararlaniriz. d. Sdatunden yararlaniriz.

b. Derisinden yararlaniriz. e. Balindan yararlaninz.

c. Gucunden yararlaniriz. f. Yumurtasindan yararlaniriz.




Meyve ve sebzelerin birbirinden farkli yetistirilme kosullari vardir, Bozw

= bitkiler topragin Ust kisminda yetistirilirken bazilari topragin altinda gelisir.

Bitkilerin bir kismi da agac seklinde biyur. Hava sartlar da bitkiler icin

énemlidir. Sicak iklimde yetisen bitkiler, yagisin bol oldugu bélgelerde ye-

tistirilemez. Ornegin sicak havay seven zegtin agaci, cok yagis alan Karadeniz Bolgesinde

yetistirilemez.

1. Asagidaki meyve ve sebzelerin yetisme kosullarini belirleyiniz. Meyve ve
sebzelerin adini ilgili bashgin altina yaziniz.

N\ - N\

QD @

Brokoli [ Seftali

N\ - Y N\

Topragin Ustiinde Topragin icinde
Yetisen Bitkiler Yetisen Bitkiler
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2. Asagidaki ifadelerden dogru olanlara "D", yanlis olanlara "Y" yaziniz.

O

Ulkemiz, iklim cesitliligi fazla oldugundan sebze tarimi icin uygun 6zellik-
lere sahiptir.

Sebze ve meyve yetistirmek icin uygun mevsimleri se¢gmek gerekir.
Ulkemizin iklim sartlarindan dolayi meyve uretimi yapilamamaktadir.
Turkiye'de en ¢ok yetistirilen meyve elmadir.

Turkiye'nin her yerinde sebze ekimi yapilmaktadir.

Sebze ve meyveler; glinese, suya, havaya ve topraga ihtiyag duyar.

000000

Dusuk sicakliklar ve don olaylari sebze Uretimini olumsuz etkilemektedir.

3. Asagidaki etkinligi yapiniz.

Fasulyeleri bir gece suda % =
bekletiniz.

Bir kavanozu
pamuk ile
doldurarak
pamugu
islatiniz.

Pamugun Isik alan bir yerde duzenli sulayarak gozlem
icine ' %
L( dnceden )
islattiginiz
| fasulyeleri

| yerlestiriniz.

Fasulyelerin cimlenmek icin nelere ihtiya¢c duydu? Yaziniz.

m 3. Sif Hayat Bilgisi o"@%
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Yon, belli bir noktaya gére bir yerin bulundugu taraftir. Dort ana yén vardr.

Bunlar kuzey, gliney, bati ve dogudur. Dért ara ysn vardir. Bunlar kuzey-
dogu, kuzeybati, glineydogu ve gineyoati ysnleridir.

| Baz Yon Bulma Yoéntemleri

} Pusula: Renkli ucu daima kuzeyi gsterir. Yuzimizu kuzeye dénersek arkamiz glney,

sagimiz doguyu ve solumuz batiy gésterir,

- ¥ Kutup Yildizi: Her zaman kuzeyde yer alan bir yldizdr,

¥ Gines: Dogdugu ysn dogu, battign yén ise batidir,

} Agaclar ve taslar: Agaclarin ve taslarin kuzeye bakan ysnleri yosunlu olur.

} Karinca yuvalari: Karincalar ckardklar kumlari yuvalarinn hep kuzey tarafina ygar.

- Karinca yuvalarinin giris yénG ise hep glineyi gosterir,

} Cami minareleri: Ulkemizde camilerin minarelerindeki kapilar glineyi gésterir.

1. Asagida verilen gorselde Can sag kolunu Giines'in dogdugu y6ne dogru
uzattigina gore diger yonlerin hangileri oldugunu siz tamamlayiniz.

]
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2. Asagidaki cimlelerde noktali yerleri uygun ifadelerle tamamlayiniz.

S Gunes'in dogdugu yon ... battigr yon .. gosterir.
S Agac ve kayalarin yosunlu yGzeyleri ... gosterir.

S Kutup Yildizi daima e gosterir.

S Karinca yuvalarinin agzi ... , toprak yigili kismiise ...

......................... gosterir.
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3. Miray, sag kolunu Giines'in dogus yoniline acarsa sirti hangi yone bakar?
isaretleyiniz.

Guney

4. Kucguk an topladigi ballari bal petegine gotirmek icin yonergeleri takip

edecektir. Kiiclik arinin yonergeleri takip ederek ulasacagi bal petegini bu-
lup daire icine aliniz.

6 birim doguya

5 birim glneye

Ol WIN |k O

3 birim batiya

7 birim guneye

8 birim doguya

9 birim kuzeye

5 birim doguya

12 birim glineye
10 birim batiya

4 birim guneye
Kuzey
Bat Dogu
Guney

LT
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Insanlar yaptiklar faaliyetlerle dogal cevreye olumlu ya da olumsuz etki-
lerde bulunabilirler.

Ormanlari ve hayvanlari yok etmek, sulari kirletmek gibi dogal dengeyi bo-

zacak faaliyetlerde bulunmak dogay: olumsuz etkiler. Canli ve cansiz bitin
varlklarin yasam alani olan dogal cevreyi korumak hepimizin gorevidir.
Dogay ve cevreyi korumay amag edinmis sivil toplum kuruluslar vardir:
- TEMA: Erozyon ve collesme tehlikesine karsi calismalar yapar.
CEVKO: Ambalaj atklarinin geri dénustirilmesini saglamak amacyla kurulmustur,
- DOCEV: Dogal dengenin ve cevresel degerlerin korunmasi, toplumdaki cevre bilincinin

yukseltilmesi konusunda calismalar yapar.

insanlarin Dogal Cevreye Olumlu Etkileri

e Bos olan arazileri agaclandirmak

e Agaclarin kesilmesini 6nlemek

e Zehirli gazlarin dogal cevreye yayilmasini engelleyecek filtreler kullanmak
e Su kaynaklarini bilin¢li kullanmak

e Dogal cevreye ¢cop atmamak ve atilan ¢opleri temizlemek

e Hayvanlari korumak, nesli tikenmekte olanlar koruma altina almak

e Hava kirliligini 6nleyecek tedbirler almak

e Sokak hayvanlarini korumak ve onlarin ihtiyaclarini karsilamak

Insanlarin Dogal Cevreye Olumsuz Etkileri

e Agaclar bilingsiz bir sekilde kesmek

e Kanalizasyon atiklarini akarsulara ve denizlere birakmak
e Doga kaynaklarini bilingsizce tuketmek

e Suyu ve topragi kirletmek

e Fabrikalardan ¢ikan zehirli gazlarla havayi kirletmek
e Zararh sanayi atiklarini cevreye atmak
e Plansiz sehirlesme ve sanayilesme

e Binalari artirarak yesil alanlarn azaltmak

* 77— 3, Sinif Hayat Bilgisi m




Deniz Kedi

kaplumbagasi
2. Doga ve cevre koruma ile ilgili verilen bilgilerden hangileri dogrudur? isa-
retleyiniz.

O TEMA, ulkemizin topraklarini korumak ve erozyonu 6nlemek icin calisma-
lar yapar.

D Fabrika atiklarini denize akitirsak cevre kirlenmez.
O CEVKO, ambalaj atiklarinin geri donusturulmesiyle ilgili calismalar yapar.
O Fabrikalardan c¢ikan zararli gazlar temizlememize gerek yoktur.
O Daha iyi bir cevrede yasamak icin agag dikmeliyiz.

3. Asagida verilen calismalar hangi kuruluslarin yaptigini eslestirerek goste-
riniz.

Tarkiye'nin ¢ol olmasini engellemeyi ve erozyonla

, : . TURMEPA
mucadeleyi amag edinmistir.
Geri donusum bilincini yukseltmeyi amaclamaktadir. TEMA
Deniz kiyilarinin kirlenmesini 6nlemek, insanlari bu
konuda bilin¢clendirmek amaciyla ¢calismalar yap- GCEVKO

maktadir.
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Geri déntstm, kullanim disi kalan geri dénusturdlebilir atik malzemelerin
cesitli yontemlerle ile ham madde olarak tekrar imalat strecine kazandiril- |
masidir. Dogay korumak ve ekonomiye katki saglamak icin kagit, cam, metal -

ve plastk gibi atk maddeleri ¢cép kutusu yerine geri donustm kutularina
atmaliyiz.

2. Asagidaki alana geri donusiim ile ilgili pankart hazirlayiniz.
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3. Asagidaki ifadelerden dogru olanlara "D", yanlis olanlara "Y" yaziniz.
D Kagitlar geri donustirerek daha az agag kesilmesini saglariz.
O Geri donusum, ekonomiye katki saglamaz.
D Ictigimiz sutlin cam sisesini, cam geri dénisim kutusuna atmaliyiz.
O Bitmis pilleri ¢cope atabiliriz.
D Her maddenin turtne gore farkli geri dontsim kutusu vardir.
O Geri donusUim sayesinde dogal kaynaklar korunur.
D Geri donustim atiklarin artmasina neden olur.
O Plastik sise ve kutularin dogada yok olmasi uzun yillar surer.
O Geri donustime atilan butdn maddeler tekrar dondstaralur.

O Cam, kagit, plastik malzemeler, piller geri dontsebilen maddelerdir.

4. Evde ve okulda cikan atik maddelerin geri donusturilmesi icin neler yapil-
malidir? Yaziniz.

Ailenizdeki ve ¢evrenizdeki kisilerin atik maddeleri ne yaptiklarini gézlemle-
yiniz. Bu gozlemlerle ilgili aldiginiz notlari sinifta arkadaslarinizla paylasiniz.
Gozlem yaptiginiz kisi geri donusumun bilincinde degilse ona geri donusu-
mun énemini anlatiniz.
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Cemre, bir bitkinin buyUmesini gorseldeki gibi vermistir. é\‘S:):}
Buna gore;

. Bitkilerin buyuyebilmesi icin gunes 15191 gereklidir.

[l. Batuan bitkilere her gun bir bardak su verilmelidir.

ifadeleri ile ilgili hangisi dogrudur?

A) Yalniz | B) Yalniz Il C) lvell

Can, yaz tatilinde kdydeki dedesinin yanina gitti. Dedesinin iftliginde bircok
koyun ve kuzu vardi. Can her sabah onlari seviyordu. Dedesine neden bu

kadar ¢ok koyunu oldugunu sordugunda dedesi ona koyunlardan ¢ok fayda-
landigini soyledi.

Dedesi koyunlarin hangi yonunden faydalanmis olamaz?
A) Besin elde etme
B) Yununden faydalanma

C) Binek hayvani olarak kullanma
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3. Hasan ve ailesi ormanda piknik yapmaya gitti. Derste 6grendigi, agaglarin
govdelerinde olusan yosunlarin yon bulmada kolaylik saglayacagini hatirla-
di. Bunun Uzerine agag Uzerinde yonleri asagidaki gibi gosterdi.

Kuzey

Buna gore Hasan hangi yonu hatali gostermistir?

A) 1 B) 2 C) 3

4. Ali ve arkadaslari okul kampina gittiler. Ormanda uygun bir alan belirleye-
rek cadir kurdular. Cok yorulan ekip dinlenmeye karar verdi. Ali de cadirinda
biraz uzanmaya karar verdi. O sirada ¢adirinin tam karsisinda bir karinca
yuvasi gordu. “ Karinca yuvasinin girisine bakilirsa cadirimi
yonune dogru kurdum.” dedi.

Buna gore Ali'nin konusmasindaki noktali yere hangisi yazilmahdir?

A) Kuzey B) Guney C) Dogu




DOGADA HAYAT

Muhsin Amca ve Elif Teyze, bir koye yerleserek ciftcilik yapmaya basladilar.
Toprag ekip biciyor, Griinleri pazarda satarak geciniyorlardi. Uriinlerin bazisi
toprak altinda, bazisi toprak Gstinde bazisi ise agacgta yetisiyordu.

Muhsin Amca ve Elif Teyze'nin Grunlerinden hangisi ya da hangileri toprak
altinda yetismektedir?

A) Lahana ve erik
B) Havucg

C) Karnabahar ve marul

Asagidaki kuruluslardan hangisi daha iyi yasanilabilir bir cevre icin su,
hava ve toprak gibi dogal kaynaklarin temiz tutulmasi, uygun kullaniima-
si ve agag dikilmesi ile ilgili calisma yapmaktadir?

A) Yesilay B) Kizilay C) TEMA

\
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Evdeki akvaryumuna yanlishkla kola doken Mehmet, bir stire sonra baliginin
oldugunu goéruyor.

Bu durumla ilgili asagidaki sonuclardan hangisine ulasihir?

A) Sularin kirletilmesi, canhlarin hayatini olumsuz etkiler.

B) Hava kirliligi, solunum sorununa neden olur.

C) Toprak kirliligi bitkileri olumsuz etkiler.

Antalyada kislar ik gecer, cok soduk olmaz. Bu yaz-
den Kis meyvesi olan bu meyve bizim yasadigimiz yer-
de yetistirilir

)
o)

Yaptigi aciklamaya gore Ayse’nin s6z ettigi meyve asagidakilerden hangi-
sidir?

A) Muz B) Elma C) Kiraz

Asagidakilerden hangisi cevre kirliligi ve asirt avianmadan dolayi nesli tii-
kenmek uzere olan hayvanlar arasindadir?
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10. BILGI: Bir cismin 6gle vakti golgesi kuzey yarimkirede kuzeye, giney yarimkirede gune-
ye duser. Bu yéntem icin yaklask T metre uzunlugunda cubuk gerekmektedir. Bu cubuk
yere dikilir ve ardindan golge yonu izlenir. @gle zamaninda golge en kisa uzunluktadir.

Bu en kisa uzunluk, Glkemizde kuzey yéninu gésterir,

Eskiden yasayan insanlar gorselde goruldigu gibi gunesli havalarda top-
raga dikilen sopa ile yonlerini bulmaya calisirlarmis. Golge boyunun en kisa
oldugu yon ... gosterdiginden bu yonden yararlanarak diger yon-
leri bulurlarmis.

Bilgide bos birakilan yere asagidakilerden hangisi yazilmahdir?

A) kuzeyi B) guneyi C) doguyu

11. Gorselde verilen canli ile ilgili;

l. Bize besin saglar.

Il. Vitamin kaynagdir.

ll. Havayi temizler.
ifadelerinden hangileri dogrudur?

A) Tvell B) [ 've lll C) L vell
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12 ﬁ Guzel bir gelecek, temiz bir dunya istiyorsak agag
2P < dkmelyiz

W

-

Dogayi kirletmemeli, ¢coplerimizi rastgele atmamaliyiz.

-

f} b
- 1°S

Emre ve ipek’in konusmalari ile ilgili asagidakilerden hangisi dogrudur?

-

A) Yalniz Emre dogru soylemistir.
B) Yalniz ipek dogru séylemistir.

C) Emre ve ipek dogru sdylemistir.

13. ® Naylon posetleri topraga atarsak zarari olmaz.
% Fabrika bacalarina filtre takilmasi hava kirliligini azaltir.
® Gemiler, ¢oplerini denize dokmemelidir.
Yukarida dogayi korumayla ilgili verilen bilgilerden hangisi yanlistir?
A) & B) % C)®

14. Doga ve cevreyi korumak icin neler yapabiliriz?
Yukaridaki soruya gore asagidaki yanitlardan hangisi verilemez?
A) Fabrika bacalarina filtre takilmahdir.
B) Fabrika atiklari sulara birakilmamalidir.

C) Su aritma tesisleri kurulmamahdir.




GENEL DEGERLENDIRME

Herkes sesimin ¢ok guizel Gitar kursuna gidiyorum

y e , ) Okulumun futbol
oldugunu soéylayor. Okul ama gitar ¢almay! hentiz
s ' takimindayim. Takimimin
korosunda ek basima ogrenemedim. Cok o
. . kalecisiyim.
sarki soéylayorum. calismam gerekiyor:

Konusmalarin gorsellerle uyumlu olmasi icin hangi 6grencilerin konusma-
s1 yer degistirilmelidir?

A) Mert ve Hazal B) Hazal ve Ahmet C) Mert ve Ahmet

Asagida verilen davranislar, olumlu ve olumsuz davranis olarak gruplan-
dirllacaktir.

1. Annesine hediye alan Ahmet

2. Arkadasinin defterini karalayan ipek

3. Oyun oynarken yere dusurdugu arkadasiyla dalga gecen Mehmet

4. Arkadaslarina oynamalari icin topunu veren Hazal

5. Arkadaslari arasinda herkesin dusuncelerine saygi duyan Busra

Olumlu Davranis Olumsuz Davranis

Buna gore olumlu davranis kutucuguna ka¢ numaral ifadeler yazilmali-
dir?

A)l1-3-4 B)1-4-5 C)2-3-4

1
o)y
S ¥ |
- [




GENEL DEGERLENDIRME

3.
Tuvalet 2C sinifi Kantin 3C sinifi 3B sinifi | 3A sinifi
| | [ [ [ L
Merdiven Koridor Merdiven
K
L] [ [ [
A8l || 24 Sl Okul 1A sinifi | 1B sinifi 1C sinifi ’ ’
kapisi G
Yukarida verilen krokiye gore hangisi dogrudur?
A) 3C sinifinin kuzeyinde 1A sinifi bulunmaktadir?
B) 1C sinifinin batisinda 1B bulunmaktadir.
C) Okul kapisi kantinin guneyinde yer almaktadir.
4.

Sayllar cok seviyorum. Sayllarla ilgili problemleri coz-
mede basarili oldugumu dasantyorum.

Sececegimiz meslegimiz ilgi alanlarimiz ve yeteneklerimize uygun oldugun-
da basarili olma ihtimalimiz yuksek olur.

Kerem'in verilen giiclii yoniine gére Kerem hangi meslegi se¢cmelidir?
A) Avukat

B) Matematik 6gretmenligi

C) Ressam

L
\LL




GENEL DEGERLENDIRME

5. > Sofranin kurulmasina ve toplanmasina yardm ederim.
> Sokak hayvanlari icin bahcemize su ve mama koyarim.
> Evimizde cgiceklerin bakimini yaparim.

Yukaridaki verilen davranislardan kag tanesi dogrudur?

A)l B) 2 C)3

Komsular birbirlerinin sorunlari-
na karsi duyarh olmalidir.

o/ WY

Hastalanan komsumuza Yeni tasinan komsularimiza
yardim etmeliyiz. karsi guler yuzli olmaliyiz.

D / \Y D / \Y

1. cikis 2. cikis 3. cikis 4. cikis

Verilen ifadelerin dogru ya da yanlis olduguna karar vererek ilerledigimiz-
de hangi cikisa ulasiriz?

A) 1. cikis B) 3. cikis C) 2. cikis

L
S ¥ \ |
- [




GENEL DEGERLENDIRME

Bulasik makinesi sayesinde bulasklar Kisa stirede ter-
temiz oluyor. Boylece hem yorulmuyorum hem de
kendime ve dileme daha fazla zaman ayirabiliyorum.

Songul Hanim'in konusmasina goére;

|. Evimizde kullandigimiz teknolojik arag ve gerecler hayatimizi kolaylastir-
maktadir.

ll. Evimizde kullandigimiz teknolojik arag ve gerecler zaman kazanci sagla-
maktadir.

ll. Evimizde kullandigimiz teknolojik arag ve gerecler, ailemizle daha az za-
man gecirmemize neden olmaktadir.

Yorumlarindan hangileri yapilabilir?

A)lvell B) I ve Il C) llve lll




GENEL DEGERLENDIRME

TESTRS

ipek annesiyle beraber dolasirken eve ge- . .
linceye kadar gorseldeki trafik levhalarinin o ..-ﬁ"' .._ﬁ_‘_

oldugu yerlerden gecmistir.

. ipek, tramvay istasyonuna yakin alanda dolasmistir.

II. ipek ve annesi isikli trafik cihazlarinda yesil yanmasini beklemistir.
Il ipek ve annesi hem alt gecit hem de tist gecit kullanmistir.
Buna gore yukaridaki yorumlardan hangileri dogrudur?

A) Tve ll B) Ivelll C) lhvelll

Derya, polis aracini hangi durumlarda ¢cagirma-
miz gerektigini asagida belirtmistir.

l. Hirsizlik oldugunda

Il. Sinifta iki arkadasimiz kavga ettiginde

1. Bir cocuk kayboldugunda
Buna gore Derya'nin hangi ifadesi yanlistir?

Al B) Il C)

o CumhuUriyet ..o, onderliginde ilan edildi.

e Cumbhuriyet ildnindan sonrd KiSilere ........veveeceeecececeeeseennes verilmistir.
e Turk MedeniKanunu'nun kabul edilmesiyle ... esitligi

saglanmistir.

Yukarida verilen ifadelerde bos birakilan yerlere asagidakilerden hangisi
yazilamaz?
A) Atattrk'in B) secme ve secilme hakki C) egitim - 6gretim




GENEL DEGERLENDIRME \ X

@

|‘
he

<[Mecbur‘l Yaya Yolu Isareti

Zeynep'in soyledigi traflk levhasi asagidakilerden hangisidir?
A) B) C)

AN

5. ’ (
Kaymakamiik s jJJ Relediye
1J
Valilik \/ ’\_/” Baskanlig

Asagidaki gorevlerden hangisi gorselleri verilen yonetim birimlerinden bi-
rine ait degildir?

A) Yol su, kanalizasyon, temizlik ve ¢cevre gibi alanlardan sorumlu olan yénetim
birimidir.

B) Mahalle ve kdylerden sorumlu yonetim birimidir.

C) il'ydnetiminden sorumlu yénetim birimidir.

[\ 4 \
[



GENEL DEGERLENDIRME

6. Kral Edward istanbul'a geldigi zaman, yatindan bir motora binerek Dol-
mabahce Sarayi'na yanasir. Atatirk de rhtimda onu beklemektedir. Deniz
dalgali oldugu icin Kral'in bindigi motor, surekli sarsiimaktadir. Kral rihtima
cikmak istedigi sirada eli yere degerek tozlanir. O sirada Ataturk elini uzat-
mis bulundugundan Kral da ona elini uzatmadan 6nce mendiline silmek ister.
Ama Ataturk hemen devreye girer ve "Yurdumun topragi temizdir, o elinizi
kirletmez." diyerek Kral'l elinden tutup rihtima ¢ikarir. (Duzenlenmistir.)

Yukaridaki metinde Atatirk'tiin hangi kisisel 6zelligine deginilmistir?
A) Vatansever olmasi
B) Egitime dnem vermesi

C) Askeri yoninun gulgli olmasi

7.
Vatanini seven her insan isini en
iyi sekilde ve eksiksiz yapmalidir.

D/ \Y

Kendi gorev ve sorumlulukla-
rimizi yerine getirmemiz ulke-
mizin gelismesini etkilemez.

D',/ \:Y D:/ \;Y

Yukarida verilen ifadelerin dogru ya da yanlis olduguna karar vererek iler-
ledigimizde hangi cikisa ulasinz?

A) Y B) ® C) A

Ulkemizin gelismesi icin calis-
kan olmamiza gerek yoktur.




GENEL DEGERLENDIRME

8. Denizlerin sinifina Suriye'den go¢ eden, ulkemize yerlesmis bir ailenin kizi
olan Amine geldi. Turkgeyi pek bilmiyordu ve cok ¢cekingen davraniyordu.
Deniz, Amine'nin ulkemize ve ¢evresine alisabilmesi icin neler yapabilecegini
dusunmeye basladi.

Buna gore Deniz asagidakilerden hangisini yapmamalidir?

A) Amine ile hic konusmamalidir.
B) Amine’nin Turkge 6grenmesine yardim etmelidir.

C) Teneffuslerde arkadaslaryla oyun oynarken onu da yanlarina cagirmalidir.

9. Ece, evlerinin onunde arkadasinin disar ¢ikmasini bekliyordu. Arkadasiyla
birlikte parka gidip oyun oynayacaklardi. Birden yanina hi¢ tanimadigi bir
kadin geldi. Ece, kadina onu tanimadigini sdylese de kadin Ece'yi ikna etme-

ye cahsti.
Ece bu durumda asagidakilerden hangisini yapmalidir?
A) 1kna olup kadinla beraber yiriimelidir.

B) Batun guclyle bagirnp ¢cevreden yardim istemelidir.

C) Annesinin gelmesini beklemelidir.
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1. UNITE

{@f HAYAT BILGISI 8. sayfa
Begiim, boya Kalemlerimi
kalemlerini Tabii ki neden izinsiz Al kalemlerini ||
kullanabilirsin. kullaniyorsun? yemedik yal!

kullanabilir miyim?

Ben
paylasmay!

/:_;\, severim.
fv | '@’ .

v o

Topu kimseye atmiyorsun. Benim yiziimden

Hep kendin oynuyorsun. yenildik. Hepinizden

Senin ylzinden yenildik. ozlr dilerim.

O

En iyi ben oynadim. Hepiniz

)
L -

Uziilme Emre, Sen
elinden geleni yaptin.

cok kétiiydiniiz. Bir daha Oyunda yenmek de

sizinle oynamayacagim. '
Y! yacag var, yenilmek de...

?W HAYAT BILGISI 9. sayfa
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% HAYAT BILGISI 10. sayfa

yakin arkadasimi savunurum.

Arkadaslarimin tartistigini
gordigimde

-

[hakll olani savunurum.

[6n siraya gegmeye caliginm. ]

Kantinden alisveris
yapmak igin

[swoyo girerim. ]

[istediéim arkadaslarimi oyuna alirim. ]

Arkadaslarimla oyun
oynarken

oyuna katilmak isteyen arkadasla-
rimla oynarim.

[kimseyle paylasmam. ]

Ders arag gereglerimi

QOO Q0O:QO

[ihtiyau olan arkadaslarmla paylasirm. ]

{% HAYAT BILGISI 11. sayfa

@Arkadaslorlmlzlc GzUntimuza ve sevincimizi paylasiriz.
@Arkodoglorlmm secerken olumlu degerleri gézetmeliyiz.
Arkqd0§lorlm|2|n dzellikleri bizi etkilemez.

(D) lyi bir arkadas, bizi hata yapmaktan uzak tutar.

? HAYAT BILGISI 12. sayfa

a. Ayse/Nur b.Yalin/Cisil c.sirada/éntnde ¢. Ayla d. pencere/
arka e.Selime f.Nuri/Ozan g.arka/duvar h. Selime/ Cisil

HAYAT BILGISI 13. sayfa

Hepimiz, sinifimizin ve okulumuzun krokisini gizebiliriz.

Kroki, bir yerin dl¢uldikten sonra kigultilerek k&gida cizilmesidir.
Adres tarif ederken krokiden yararlaniriz.

Krokiyi sadece konuyla ilgili uzman kisiler gizebilir.

Kroki gizerken bulundugumuz yerdeki 6nemli binalar (postane,
cami, hastane gibi) da gosterilir.

Kroki gizerken yonlerden yararlaniriz.

® ORER6 B



ﬁ HAYATBILGISI | 14.sayfa |

1. YARDIMLASMA 2. DAYANISMA 3. SORUMLULUK
4.YARDIM 5. IS BIRLIGI 6. CALISMA

ﬁ HAYATBILGISI | 15.sayfa |

@ Birkag kisinin bir araya gelip bilgi ve yeteneklerini birlestirerek tek
baslarina yapamayacaklari isleri yapmasina grup ¢alismasi denir.

@ Yardima ihtiyag duyan yakinlarimiza, komsularimiza sorunlarini ggzmek
icin verdigimiz destege dayanisma denir.
@ insanlar genellikle yardima ihtiyac duymazlar.

@ Her insan sorunlarini tek basina ¢cézecek yeteneklere sahiptir.

q TEMA VAKFI
. q CYDD
q TURK KIZILAYI

)

Okulun hangi kaynagini korudu?

Su Elektrik

Sinifa zarar veriyorsun. Bu
sinifta daha birgok ogrenci

Pencereyi kapatalm. Kalori-
Ferler yaniyor:

0
-y {'/7 | -~
1.0 T

Okulun hangi kaynagini korudu?
Sinif ve. ders.arag.gereglerini.

Okulun hangi kaynagini korudu?
e R0G0lgaz ve komiir.........

ﬁ HAYATBIiLGISi | 18.sayfa |

Esya, arag ve geregler zarar gorebilir.

Ss)

Bizden sonra ayni sinifta okuyacak kardeslerimiz
de ayni arag geregleri kullanabilir.

Arac gereclerden istedigimiz gibi faydalanamalyiz.

Calisma verimimiz azalir.

@O

Kaynaklarimizi bosa harcamis oluruz.

Sifre: n
GlE[L]i]rR
z[alM[AlNTT

. J

ﬁ HAYATBIiLGISi | 19.sayfa |
-

Bayadagamde itfaiyec

olmak istiyorum. Insan-

lart yangindan korumak

ve kurfarmak ¢ok gu-
rur verici olmal.

Yiyeceklerimizin kaynagi
aslinda ... ciftcilerdir....
Onlar tretmese bizler
ne yeriz?

Ne kadar gdler yazla bir
doktor.. . Bayodugomde
ben de onun gibi
gulumseyerek insanlart
iyllestirecegim.

Baba, ben bu lokantada
yemek yemeyi ¢cok
seviyorum. Ben de

lleride iyi bir .. ASCL...

olmak istiyorum.

ﬁ HAYATBIiLGISi | 20.sayfa |

1. OGRETMEN 2. SOFOR 3. HEMSIRE 4. PILOT 5. MAKINIST
6. KAPTAN




{@W HAYAT BILGiSi 20. sayfa

Mahkemelerde davalari karara baglayan, adalet )
dagrtan kimse. Hakim (Yargic)
%—p ilac hazirlayan ya da hazir ilaglari satan kimse. Eczaci §
Hayvanlarin hastaliklarina bakan ve tedavi eden Veteri
Kisi. eteriner
Yapilarin tasarilarini gizen ve bunlarin gergekles- .
&" mesini uygulayan kimse. Mimar
4_; Sebze ve meyve satan kimse. Manav §
Tarim ve hayvancilikla ugrasan kimse. (;Iftgl §
{@W HAYAT BILGISI 21. sayfa

1.B2.C3.C4C5C6B7A8C9B10.C11.A 12A

2. UNITE

S/ HavaT BiLGisi 25. sayfa

Yollar / Oyuncaklar / Binalar / Ev esyalari /
Teknolojik imkanlar / Giysiler

v Bin dokuz yuz kirk bes yilinda Erzurum'un Ciftlik Kéyi'nde
dogmustur.

v Cobanlk yapmistir.

v Tek kath bahceli bir evde yasamistir.

v Mehmet Bey okuma yazmayi askerde 6grenmistir.

&j HavaT BiLGIsi

26. sayfa

Oyunculardan birinin ebe olmasi ve saklanan ar-
kadaslarini bulmasi seklinde oynanan oyun.

Ebenin topu havaya atmasi, digerlerinin kagismasi

ve ebe tarafindan diger oyuncularin topla vurul- Seksek

masi biciminde oynanan bir oyun.

Zemine cesitli sekiller cizdikten sonra taslari,

Gizilen bolimler arasinda ayakla sektirerek oyna- Saklamba

maya dayali bir cocuk oyunu.

SV HAYAT BiLGisi 27. sayfa

Evde komsularimizin duyacagdi sekilde, ylksek sesle konugmaliyiz.
Zor zamanlarinda komsularimizin yaninda olmaliyiz.
Komsularimiz hastalandiginda onlar ziyaret etmeliyiz.
Komsularimizla sadece kapida selamlasmaliyiz.

Komsularimizin istek ve ihtiyaglarina karsi duyarl olmaliyiz.

OOROOX

Evimizin kapisina, ¢op gibi komsularimizi rahatsiz edecek seyler birak-
mamaliyiz.

Komsumuzdan 6ding bir sey almissak geri vermemize gerek yoktur.

O

Evde yapilacak bir tamirat icin komsumuzu haberdar edip, verecegimiz
rahatsizlik igin 6zir dilemeliyiz.

* Hayirli komsu, uzak .._akrabadan..... iyidir.

* Komsuda .....piser bize de duser.

* Komsu komsunun ..._kilune muhtactir.

* Evalma komsu al.

* Hayir dile komsund....., hayir gele basina.

* Kot komsu insani ....mal sahibi eder.
SJ HavaT BiLGisi 28. sayfa

* L Atatirk. Caddesi'ndedir.
* Akqsyq .............. Sokagi'ndadir.
anka... vardir.
.market___ vardr.

* Dogu yéniinden gelen biri ........] parkin....... énunden gectikten
sonra solda Asli'nin evini gérecektir.

* Kuzeyinde
* Batisinda ...

#* Evinin kuzeyinde bulunan yerin dogusunda .. bakkal....
bulunmaktadir.
S HAYAT BiLGisi 30. sayfa

ILETISIM: televizyon, bilgisayar telefon

BESLENME: firin, mikser, tencere

TAMIRAT: matkap, tornavida, cekic

KISISEL BAKIM: dis fircasi, sag kurutma makinesi, tarak

TEMIZLIK: camasir makinesi, elektrik stiplirgesi, bulasik
makinesi

@ Teknolojik Grtinler yasamimizi kolaylastirir.

@ Evimizdeki aletleri kullanirken dikkatli olmaliyiz.

Teknolojik Grtinler insanlara zaman kaybettirebilir.

@ Teknolojik Grtinler yanlis kullanildiginda dodaya zarar verir.

@ Teknolojik trtnleri kullanmak icin kurs almak gerekir.



{% HAYAT BILGISI

)

Damlatan musluklar
tamir ettirmeliyiz.

Banyoda ok uzun
sire kalmamali, suyu
bosa akitmamaliyiz.

-9

Bosa yanan lambala-
i kapatmaliyiz.

calistirmaliyiz.

%ﬁ HAYAT BILGISI

Dis fircalarken suyu
agcik birakmamaliyiz.

Camasir makinesini
tam doldugunda

31. sayfa

Bulagiklarimizi bu-
lasik makinesinde
yikamaliyiz.

»
A —
Su hayattir. Suyu bo-
sa harcamamaliyiz.

O O

Televizyonu iz-
lemiyorsak agik
birakmamaliyiz.

Kullandigimiz elekt-
rikli aletlerin fisini
prizden gekmeliyiz.

32. sayfa

7

{12 30 Ogle yemegi yiyecegim.

17.00 Odevlerimi yapacagim.

08.30 Okula gidecegim.

20.00 Televizyon izleyecegim.

07.30 Uyanacagim.

21.30 Uyuyacagim.

18.00 Aksam yemedi yiyecegim.

14.30 Okuldan dénecegim.

21.00 Kitap okuyacagim.

16.00 Futbol oynayacagim.

19.00 Kardesimle oynayacagim.

{% HAYAT BILGISI 34. sayfa

ihtiyaclar t istekler Q_\
e silgi e paten

e kalem o tatil

e canta o fablet

o defter e Oyun

& Ceren'in en fazla yaptigi harcama hangisidir?
Kantin

© Ceren kag lira birikim yapmistir?
159

© Ceren'in en az yaptigi harcama hangisidir?

Edlence

& Ceren'in giyim ve egitim harcamalari toplam kag li-
radir?

259

@@EB.@

| @l |
| o |
| 2 |
| (8]l |
| ] |
| (o]l |

@BQEB.

{08.00 Kahvaltr yapacagim.

@ Plansiz yasamak gesitli sorunlarla karsilasmamiza neden olur.
O Planl olmak yapacagimiz isleri unutmamiza neden olur.
O Plan yapmak zaman kaybetmemize neden olur.

Planl olmak diizenli bir hayat getirir.

Hayatimizi planlamak bizi basariya gotirir.

Planli ve diizenli calisirsak sevdiklerimize daha ¢ok zaman ayiririz.

& HAvAT BiLGisi 33. sayfa

6 ol
Y
=)

) kahvaltryapiyor.. )

H.—*-

dislerini firgaliyor

banyo.yapiyor. uyuyor.

{@f HAYAT BILGISI

35. sayfa

1.C2.C3.B4B5C6.B7A8A9B10.C11B

3. UNITE

{@W HAYAT BILGISI

O Erken uyur, erken uyanirim.

y .
d Yemekten 6nce ve sonra
ellerimi yikarim.

O Yeterli ve dengeli beslenirim.

Dizenli olarak banyo yaparim.

39. sayfa

drYataktan kalkinca saclarimi

GUnde iki kez diglerimi fircalarim.

tararim.

O

Okula gitmeden 6nce odami
dizenlerim.

Duzenli olarak spor yaparim.

Tirnaklarim uzayinca keserim.

Ev temizliginde anneme yar-
dim ederim.




%}’ HAYAT BILGiSi 39. sayfa

™ F (4 (

1@ |1 s (=

%’ HAYAT BILGISI

S
J
)
)

CS

40. sayfa

© Dislerimizi fircalarken .. agik birakmamaliyiz.

© Banyoda isimiz bittikten sonra ... |Gmb0y| ........... kapatmaliyiz.

© Banyo ve dus sirelerini k|50 ,,,,,,,,,,,,,,,,,, tutmaliyiz.

© Kiyafetlerimizi ........ t emlz .................... kullanarak sik sik yikanmasini
onlemeliyiz.

© Sampuan, dis macunu malzemelerini ......Y! eterli miktarda

kullanmaliyiz.
© El ve ayak tirnaklarimizi ....... duzenl' ,,,,,,,,,,,,,,, araliklarla kesmeliyiz.

< Dinyadaki kaynaklar .......SINIISIZ degildir, verimli kullanmaliyiz.

@Su, elektrik, dogal gaz tikenebilir kaynaklardir.

@Kuynqklcn verimli kullanmanin aile bitgesine katkisi vardir.

O Kiyafetler, camasir makinesi yerine tek tek elde yikanmalidir.

O Haftada en az bir kez banyo yapilip bir kez de disler fircalanmaldir.
@Okul kiyafetleri temiz ve Gtall olmalidir.

@KUveti doldurarak banyo yapmak yerine dus almak tercih edilmelidir.

% HAYAT BILGISI

41. sayfa
a. Saglikl olmasina dikkat etti.

b. Acikta satilan yiyecekleri satin almamaya dikkat etti.

c. Meyvenin rengine ve taze olmasina dikkat etti.

d. Son kullanma tarihine dikkat etti.

% HAYAT BILGISI

42. sayfa
C ® - ® w ® ) & @
A\ A\ v %
Y Y L ¥

3

v

{@V HAYAT BILGISI 43. sayfa

‘ ! ‘Vﬂcudumqu‘Ogllkll.bir

sekilde buyur.

Saglikl, mutlu. ve

basarili oluruz.

‘ Hastaliklara karsi
guglu oluruz.

Dengeli beslendigimizde ne olur?

Organlarimiz
dizenli calisir.

{% HAYAT BILGISI

o€ Bal | Ciolata | sit )

b.yispanck | Ema | Yogut | Cips |

<y ayran | Brokoii | sekerteme | Armut |
)
)

d-C[-.Yumurth Nohut I Kola I Balik
e-{-}MercimekIHamburgerI Bezelye I Et




?{J HAYAT BILGISI 44. sayfa ?W HAYAT BILGISI 50. sayfa

Lo
Gluten bugday, arpa, gavdarda bulunan bir pro- g
teindir. Bu hastaliga sahip olan kisiler glutenli \
gidalar tukettiginde ince bagirsaklarinda hasar -
Obezite
olusur.
L
Halk arasinda seker hastaligi olarak bilinir. Ge-
nel olarak kanda seker seviyesinin normalin \
Gzerine ¢ikmasidir. Dinyada en sik rastlanan =
hastaliklar arasindadir. LS
Bu hastalik, vicutta saghdgi bozacak olgtide >
asir ve anormal yag birikmesidir. Asiri kilo alimi «'&b
sonucu ortaya cikar. Hareketlerimiz kisitlan- \
masina ve ciddi saglik sorunlari yasamamiza . -
- Diyabet
neden olabilir.
& HavAT BiLGisi 45. sayfa

d an {Okul koridorlarinda ve sinfimizda ¢opleri yerlere atramaliyiz.

d ( {Tuvcﬂe‘r intiyacimizi karslladktan sonra sifonu gekmeliyiz.
dﬁ {Smn?‘ra yemek yerken yerlere Kirinti dskmemeliyiz.
N

dﬁ %Smn{:mzn sk sk havalandirmaliyiz.
\ 4

O F {Slr‘a!ar‘lmlzln Gzerine ayakkabl ile basmaliyiz.

@ Yolda hareket eden ya da duran insanlara yaya denir.

@ Trafik polisinin oldugu yerlerde 6ncelikle onun uyarilarina dikkat etmeliyiz.

Trafik kurallari sadece yayalar icindir.

@ Aracla yolculuk ederken mutlaka emniyet kemerini takmaliyiz.

@ Araglar tam olarak durmadan yerimizden kalkmamaliyiz.

- «— J —_J «w_J «_J

Cadde ve sokaklarin ortasindan yirimek givenlidir.

@ Karsiya gegcmek icin en givenli yerler alt ve Ust gegitlerdir.

Ortak kullanim alanlari kisisel alanlara gére daha az kirlenir. Yaya kaldirminin solundan ytrimeliyiz.
@ Toplu tasima araclarint kullandiktan sonra ellerimizi yikamalyiz. Hareket halindeki bir araca tutunabiliriz.
@ Sinifta Sksiirlrken veya hapsinirken agzimizi kapatmaliyz. Duran bir aracin éniinden ve arkasindan giivenle gecebiliriz.

Piknik yaptiktan sonra ¢éplerimizi toplamalari i¢in orada birakmaliyiz. @ Kargidan karstya gegerken trafik isaretlerinin oldugu yerleri ya da yaya

@ Parklarda cerez kabuklarini yere atmamaliyiz. gegitlerini kullanmaliyiz.
@ Sinif, okul bahgesi ve okul binasina ¢ép atmamaliyiz.
S?? HAYAT BILGISI 51. sayfa

SJ HAvaT BiLGisi 46. sayfa
Yayalar yesil isikta karslya gegmektedir.
1.C2A3B4C5A6.A7.B8A9B10.A11.B

12.C
Yayalara kirmizi isik yanarken yol bos ise karsiya gegebiliriz.

4_ 0 N iTE @Okul servis araglari tam durmadan yerimizden kalkmamaliyiz.

Yolda yirirken caddeden de yuriyebiliriz.
g?\f HAYAT BiLGiSi 49 SCnyCI Karslya gececedimiz zaman énce sag tarafimizi kontrol etmeliyiz.

@Okulo giderken kisa yollar yerine glvenli olan yollari tercih etmeliyiz.

Duran iki aracin arasindan karsiya gegebiliriz.
s
& Motosiklet giremez olmalidir. @Servis araglarinda ayakta yolculuk yapmamaliyiz.
@ @Yayc kaldinnminin olmadigi yerlerde yolun solundan yurimeliyiz.




{? HAYAT BILGISI

52. sayfa

e dEmizleyici........ -.Kesici.aletleri.... laglar, kapalive..
maddeler.dolapta O kapal.yerlerde... O yiksekyerlerde.. O
.saklanmaldr...... Julundurmaliyiz... .Ssaklanmaldir.....

Makas.gibi.araglar. .Gocuklar.sicak... .Atesin.aldugu.....
biiyiiklerin.g6zetimin ....naddalerden...... .yerlere.cacuklar...
.de kullanimaldir... .uzak tutmaliyiz.... gotlrilmemelidir..

?f HAYAT BILGISI 53. sayfa

Oyuncaklarimizin ortada durmasi herhangi bir kazaya neden olmaz.
@ Evimizdeki temizlik maddeleri kazalara neden olabilir.

@ Ev kazalarinin cogu dikkatsizlikten kaynaklanmaktadir.

@ Evde kaza ile bir yerimiz yaralandiginda, yaramizi kendimiz sarabiliriz.
@ Kirilabilecek cam esyalarla oynamamaliyiz.

@ ilaclar bityklerimizin kontroliinde kullanmaliyiz.

@ Elektrikli aletleri islak elle tutmak bize zarar vermez.

@ En ¢ok meydana gelen ev kazasi bisikletten dismektir.

== . C5 (O Elimize top degdiginde

5
S

(0N dBir arkadasimiz bayilldiginda

. dTrofik kazasi oldugunda

dl" @ Hirsizlik oldugunda }

C{., (O Sinifta iki arkadasimiz kavga ettiginde }

C‘L, @’Sokakta bir kavga oldugunda }

y4
CL' @ Okul bahgesinde yangin oldugunda }

y 4
d_’ @ Herhangi bir yerde yangin oldugunda }

d_’ (O Arkadasimizin eli yandiginda }

?ﬂ)’ HAYAT BILGISI

ol
&
[7p]
e}
<
ey
o

Hi¢ tanimadiginiz biri yaniniza gelip annenizin arka- Evet

dasi oldugunu ve sizi eve birkabilecegdini séyledi.

Hayir

Arkadasiniz size "Okuldan sonra parka gidelim mi?" Evet

diye sordu.

Arkadasiniz "Teneffiste bizim oyunumuza katilmak Evet

ister misin?" diye sordular.

o&é\o & O

Hayir

m
<
[}
—+

Parkta karsilastiginiz ve tanimadiginiz biri size cikola-

ta vermek istedi.
Hayir

Okul kapisinda karsilastiginiz ve tanimadiginiz biri Evet

sizinle eve kadar ylriyebilecegini soyledi.

NN

CNCIICY

Hayir

?W HAYAT BILGISI 55. sayfa

5

Deprem cantasi hazirlamaliyiz.

Evlerimizi depreme dayanikli yerlere yapmaliyiz.

Sarsinti durdugunda kendimize glvenli bir yer bulmalyiz.

Saglam bir masanin yanina ¢ékip kapanmaliyiz.

Kirik cam, ¢ivi vb. tehlikelerden uzak durmaliyiz.

Evimizdeki gaz ve su vanasi ile elektrik salterinin yerini 6grenmeliyiz.

Acil durumlar disinda telefonu mesgul etmemeliyiz.

Yardim ekibince dagitilan esyalardan ihtiyacimiz kadarini almaliyiz.

Pencere 6n, balkon, asansér gibi yerlerden uzak durmaliyiz.

Oturdugumuz binalar dayanikli olup olmadigini kontrol ettirmeliyiz.

Hasar gdmis binalardan uzak durmaliyiz.

Devrilebilecek kitaplik, vitrin gibi esyalari duvara sabitlemeliyiz.

SISISISISISGISSISIS S

Onceden kararlastirdigimiz yerde aile bireylerimizle bulusmaliyiz.

5

{%’ HAYAT BILGISI

56. sayfa

?W HAYAT BILGISI

1.A2B3.C4A5C6.B7.C8B9AI10.B11LB
12.C 13.A

57. sayfa



5. UNITE

S HAYAT BiLGisi 61. sayfa
ilcenin yénetiminden sorumlu olan kisi Vali
a Koy ya da mahallenin yonetiminden sorumlu olan kisi Kaymakam
ilin ydnetiminden sorumlu olan kisi Muhtar
I Belediyenin ysnetimind lu olan kisi Belediye
elediyenin yonetiminden sorumlu olan kisi baskani
Dogru | Yanls

Mubhtar, secimle is basina gelir.

Belediye baskanini halk secer.

ilceyi vali yonetir.

ilcelerde temizlik ve ulasim hizmetlerinden belediye
sorumludur.

Mahalle muhtarlari askerlikle ilgili isleri takip eder.

Belediye baskanlari bes yillik siireyle segilir.

il sinirlari icerisinde yonetimden sorumlu en yetkili
kisi validir.

S NN S NN

?W HAYAT BILGISI 62. sayfa

©, Cumhuriyet ilan edilmeden énce devleti .. p0d|§0h . ybénetiyordu.
© Cumbhuriyet yonetiminde devleti hClleyLl ile segilen kisiler yonetir.

& Cumhuriyetin ilanindan sonra -.kadmlar.. se¢me segilme hakkini elde
etti.

© Cumbhuriyetin ilan edilmesi ile egitimde........ birlik.......... saglandi.

< 29 Ekim 1923 yilinda ....CUMAUriyet. .. ilan edild.

Yeni harflerin
kabulu

Soyadi kanunu o
Cumhuriyetin

Kadinlara segme ve
secilme hakk
Olgiide ve tartida
yenilik

Getirdigi
Yenilikler

Kilik kiyafet
kanunu

il

{% HAYAT BILGISI 63. sayfa

Topkapi Sarayi Stimela Manastiri Pamukkale

Kaz Daglari Peribacalar

?W HAYAT BILGISI 64. sayfa

< Herkes kendi (izerine diisen gOfGV'GrI yerine getirmelidir.

© Ailemiz ve tlkemize karsi yerine getirmemiz gereken .sorumluluklar..
vardir.

© Herkes sahip oldugu haklarr...... iyi kullanmalidir.
© Bu Ulkenin VQtOndQ§| olarak gérev ve sorumluluklarimizi yerine ge-

tirmeliyiz.

% HAYAT BILGISI 65. sayfa

Ulkemize Karsi
Sorumluluklarimiz

2,3,5,6,7,8,.9,11,12.

Ailemize ve Kendimize Karsi

Sorumluluklarimiz

12

Vatanini seven her insan isini iyi
sekilde ve eksiksiz yapmalidir.

0/ \Y

- . . . Kendi gérev ve sorumlulukla-
Ulkemizin gelismesi igin ¢calig-

rimizi yerine getirmemiz Ulke-
kan olmamiza gerek yoktur. - . R
mizin gelismesini etkilemez.

o;/ é D./ \:v

{;@W HAYAT BILGISI

66. sayfa

O Camilerin igerisine ayakkabimizla girebiliriz.

@Okulumuzun bahgesine ¢op atmamaliyiz.

O Toplu tasima araclarinda yolculuk yaparken koltuklarin tizerini karalaya-
biliriz.

O Parklarda oynarken oyun araglarina zarar vermemizde bir sakinca yoktur.

@Oyun alanlarindaki oyuncaklari 6zenli kullanmaliyiz.




{@W HAYAT BILGiSI 67. sayfa

l.e 2.¢ 3.1 4.0 5.h 6.g 7.d 8 9.b 10.f

{@V HAYAT BILGISI 69. sayfa

e Birlik ve beraberlik Kurtulus Savasi'nin kazanilmasini
saglamistir.

e Depremde zarar gorenlere yardim etme.

{@W HAYAT BILGISI 71. sayfa

@ Zeki ve caliskandi.

@ insanlar sever ve gérislerine deger verirdi.
D Kararlari tek basina alirdi.

@ is birligi icinde calisirdi.

@ Vatanini ve milletini severdi.

@ Kararli ve micadeleciydi.

{@if HAYAT BILGISI 72. sayfa
e Yol gosterici e Micadeleci
o Zeki e Planh
e Halkgi e MUtevazi
o Direncli o ileri gorisli
o Azimli e Arastirmaci
o Kararli

?W HAYAT BILGISI 74. sayfa

1.A2A3B4B5C6.C7.C8B9B

6. UNITE

{@W HAYAT BILGISI 77. sayfa

@ Adacler sel, erozyon, toprak kaymasi gibi felaketleri onler.
O insan yasami icin hayvanlara gerek yoktur.

O Adaclar havayi kirletir.

@Aéoglcr ve bitkiler oksijen uretir.

@ Saglikh yasayabilmek igin bitkilere ve hayvanlara ihtiyacimiz var-
dir.

@ Evlerimizde kullandigimiz bazi esyalarda bitkilerden faydalaniimistir.

@Agoglor vahsi hayvanlara ev sahipligi yapar.

Agacta Yetisen Bitkiler

Bilgiler Bitki Hayvan
Glcunden yararlanilr. ‘/
Soludugumuz havayi temizleyip oksijen Uretir. ‘/
Besin olarak kullanilir. / /
Erozyonu onler. ‘/
Giysi icin ham madde olarak kullantlir. ‘/ /
Gecgmiste haberlesme ve ulasimda kullanilmislardir. /
Dost olarak yanimizda bulunur. ‘/ /
Yakacak olarak kullanilir. ‘/
?W HAYAT BILGISI 78. sayfa
( s .
e -
-
a-f
i '@ &
L L ) L J
s ~ .
-y
i A )
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{@V HAYAT BILGiSI 79. sayfa

—...dut, seftali, zeyti

armut

Topragin Ustiinde
Yetisen Bitkiler

kavun,.marul

Topradin icinde

Yetisen Bitkiler

kereviz. turp

...patates..sodan......




SJ HAVAT BiLGisi 80. sayfa

Ulkemiz, iklim cesitliligi fazla oldugundan sebze tarimi icin uygun ézellik-
lere sahiptir.

(S)

Sebze ve meyve yetistirmek igin uygun mevsimleri segmek gerekir.
Ulkemizin iklim sartlarindan dolayr meyve Gretimi yapilamamaktadir.
Turkiye'de en ¢ok yetistirilen meyve elmadir.

Turkiye'nin her yerinde sebze ekimi yapilmaktadir.

Sebze ve meyveler; glinese, suya, havaya ve topraga ihtiyag duyar.

Slv)[le)Rle)

Dustk sicakliklar ve don olaylari sebze tretimini olumsuz etkilemektedir.

HAYAT BILGISI 81. sayfa

Glney

:)'

[
~Q Dodu |<«— —»| Bati
7y

5.

Kuzey

'¢

< Glines'in dogdugu yén do@u battigi yén thIYI goésterir.
© Agag ve kayalarin yosunlu yuzeyleri kuzey| gOsterir.

© Kutup Yildizi daima ... kuzeyl gosterir.

< Karinca yuvalarinin agzi guneyl toprak yigili kismi ise kuzeyl

gOsterir.

SJ HAvAT BiLGisi 82. sayfa

q @ 1l2[3]4]5 els
2
3
4
5
[ s T a S |
[ s s WA

{@if HAYAT BILGISI

Kaplumbagasi

TEMA, tlkemizin topraklarini korumak ve erozyanu énlemek igin ¢alisma-
lar yapar.

O Fabrika atiklarini denize akitirsak gevre kirlenmez.
@ CEVKO, ambalaj atiklarinin geri dénistirilmesiyle ilgili galismalar yapar.
O Fabrikalardan cikan zararl gazlari temizlememize gerek yoktur.

@ Daha iyi bir cevrede yasamak icin agag dikmeliyiz.

Turkiye'nin ¢ol olmasini engellemeyi ve erozyonla

. . L TURMEPA
mucadeleyi amag edinmistir.
Geri donlstm bilincini yukseltmeyi amaglamaktadir. TEMA
Deniz kiyilarinin kirlenmesini énlemek, insanlari bu
konuda bilinglendirmek amaciyla ¢alismalar yap- CEVKO

maktadir.

&J HavaT BiLGisi 85. sayfa

{% HAYAT BILGISI 86. sayfa

@ Kagitlar geri dénustirerek daha az agag kesilmesini saglariz.

@ Geri donlisiim, ekonomiye katki saglamaz.

@ Igtigimiz sitln cam sisesini, cam geri dénlsim kutusuna atmaliyiz.
Bitmis pilleri cope atabiliriz.

@ Her maddenin tlrlne gore farkl geri dontisim kutusu vardir.

@ Geri dontsim sayesinde dogal kaynaklar korunur.

@ Geri dontisim atiklarin artmasina neden olur.

@ Plastik sise ve kutularin dogada yok olmasi uzun yillar sirer.

@ Geri dontsiime atilan bitiin maddeler tekrar dondstardlar.

@ Cam, kagit, plastik malzemeler, piller geri donlsebilen maddelerdir.

%}3 HAYAT BILGiSi 87. sayfa

1.A2.C3. A4 A5B6.C7.A8A09AI10.A11LC 12
C 13.A 14.C

%’ HAYAT BILGISI 93. sayfa

1.C2.B3.A4B5C6A7A
%’ HAYAT BILGISI 97. sayfa

1.B2.B3.C4.C5B6.A7.B8A9B




NOTLAR



